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Phosphorus et Nux Vomica 

Cas Cliniques 

Docteur Jacqueline De Meyer 

Travail présenté en vue de l’admission à la Société Royale Belge 
d’Homéopathie 

8 Juin 2001 
 
 

CAS SIMONE 
 

Il s’agit d’une patiente que je soigne en allopathie depuis de nombreuses 
années et qui vient me trouver pour une consultation en homéopathie le 8/4/97: 

Elle est secrétaire  de direction pour un patron tyrannique. 
Antécédents familiaux: 
 Frère  décédé à l'âge de 49 ans d’une hépatite 

Antécédents personnels: 
 Née en 1938 
 En 1990 chute sur main droite entraînant des douleurs dans le bras 

 Sinusites 
 Epigastralgies (hernie hiatale) 
 En 1995 Colopathie fonctionnelle grave avec constipation très 

douloureuse 
 Lombarthrose sévère pincement L5 S1,L4 L5 
 Epicondylite coude droit 
 Arthrose cervicale de C3 à C7 
Elle est en traitement à l’UCL en orthopédie pour le problème vertébral 

par lombostat, anti-inflammatoires et pour le problème du coude par 
infiltrations. 
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Elle prend de nombreux médicaments (microlax, duphalac, fybogel, 
dicetel, xanax, dafalgan codéine, apranax). 

Première consultation - 8/4/97 
Voici ce qu’elle me confie: 
Elle ne supporte absolument pas l’injustice et c'était quelque chose de 

journalier à son travail. Elle est heureusement en ITT actuellement. Elle se 
vengera même 10 ans après. Elle est très travailleuse (elle ne le dit pas mais je 
l’ai constaté moi-même: jamais elle n’a accepté de certificat d’arrêt de travail 
jusqu’à ce jour) elle a toujours fait, énormément d’heures supplémentaires, 
n’arrête jamais d'être occupée. 

Dans son enfance elle a beaucoup souffert (elle ne m’en avait jamais 
parlé avant), elle était battue par sa mère, les voisins ont porté plainte, sa mère 
fut déchue de ses droits et à 15 ans elle a du travailler. Elle a été aux cours du 
soir afin de poursuivre ses études. 

Vie sentimentale: premier chagrin d’amour à 18 ans (3 mois après sa 
liaison a su qu’il était déjà marié). A 19 ans elle rencontre celui qui deviendra 
son mari (21 ans). Elle sera sa servante, il ne fera jamais rien, sa belle mère est 
très méchante, elle ne voulait pas de ce mariage. 

En 67 elle fouille l’appartement et constate que son mari vole, il est 
kleptomane, exhibitionniste (a été en traitement). Les suites furent de 
nombreuses discussions, souffrances, perquisitions. En résumé 27 ans de 
mariage puis elle est partie. 

Ses rêves: toutes les nuits elle rêve du bureau, qu’elle se bat avec son 
patron, aussi 1 fois qu’elle tuait sa nièce, en fait elle voudrait les tuer tous les 
deux un jour. 

Ses peurs: de l’avenir, de mourir, de ne pas avoir assez d’argent. 
Elle est plutôt casse-cou, a volé en hélicoptère, voudrait aller en 

montgolfière. 
Dort sur le ventre. 
N’est pas frileuse, ne supporte pas les grosses chaleurs. Céphalées s’il y a 

beaucoup de vent... (Pendant qu’elle raconte tout ceci elle revient sans cesse sur 
son patron; il a avantagé certains, elle a été pressée comme un citron, il a profité 
d’elle et d’autres aussi). 
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On continue après la parenthèse. Elle préfère la montagne, n’a pas de 
vertiges, pas de mal de voyage. 

Goûts alimentaires: aime tout mais pas les huîtres, calamars. Elle adore le 
poisson mais ne le supporte plus. Aime le sel. Elle boit très peu. Elle ne 
supporte plus le champagne. 

Constipation depuis toujours, pire actuellement, beaucoup de douleurs, 
aérocolie très forte. 

Elle est en incapacité de travail a cause de son coude, les infiltrations 
n’ont rien donné. La scintigraphie ne montre rien, on va faire une biopsie. 

Ce qui est positif c’est qu’elle est soutenue par son entourage et par son 
deuxième mari. Elle aime voyager et va faire un long voyage a la fin de l’année. 
Puis elle ajoute, si toutefois c’est possible car elle ne sait plus rien faire, son 
mari doit l’aider a s’habiller. 

“Elle doit trouver quelque chose a faire, a été trop active, a besoin de 
s’occuper”. 

Elle me dit encore en fin de consultation que ce qui lui a le plus manqué 
c’est l’amour de sa mère. Elle a eu beaucoup de chagrin et a beaucoup pleuré. 

La revue des différents systèmes ne m’apportera rien de plus 
L’examen clinique 
Il s’agit d’une dame élégante d’une taille de 1m75, 65 kg, se tenant bien 

droite. Examen cardiaque et pulmonaire sans grande particularité sauf une TA 
basse 11/8. 

Abdomen très sensible, ballonnement. 
Coude droit très très sensible, on ne peut pas y toucher! 
Répertorisation sur: Mind industrious 
 Mind injustice cannot support 
 Mind anxiety future about 
 Mind fear poverty 
 Rectum constipation difficult 
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56 
Mind Industrious (7, 16, 

72) 

56 
Mind Injustice can’t support (0, 1, 2) 

7 
Mind Anxiety future about (6, 30, 

59) 

46 
Mind Fear poverty (1, 4, 9) 

687 
Rectum Constipation difficult (30, 45, 

47) 
 
 

 O/V Occ
ur 

Nux V 5/9 (1, 2, 
2) 

Bry 4/10 (3, 0, 
1) 

Calc 4/9 (1, 3, 
0) 

Sep 4/9 (2, 1, 
1) 

Sulph 4/7 (1, 1, 
2) 

 
Elle reçoit Nux Vomica 30 K 
Deuxième consultation - 2 mois après - 19/6/97 
Le moral semble bien meilleur. Elle est venue à pieds de chez elle, la 

marche lui a fait du bien (1/2h). Elle ne se plaint plus de douleurs lombalgiques. 
Elle a fait du vélo à la mer (il y avait 30 ans). 

Son bras, c’est-à-dire son coude, fait toujours mal mais c’est supportable. 
Elle est en procès avec son employeur, elle a pris un avocat. 
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Elle a passé 3 semaines sans pouvoir parler, ça a été terrible (son mari 
avait des ennuis avec sa fille). 

Elle va mieux mais n’est pas guérie; de plus, elle vient de passer trois 
mauvaises semaines et je pense qu’elle a besoin d’une nouvelle dose de remède 
et en plus haute dilution. 

Elle reçoit Nux Vomica 200K 
Troisième consultation - 10 mois après - 10/2/98 
Il s’est passé pas mal de choses depuis la dernière consultation. 
Les fameuses douleurs au niveau du coude ont disparu progressivement et 

la lourdeur qui était restée a elle aussi disparu depuis 2 mois. 
La constipation reste. 
Elle a eu un prurit intense au niveau du foie. 
Elle a fêté ses 60 ans, accepte mal de vieillir. 
Ne pense plus au bureau, ne téléphone plus, attend le dernier payement. 
Dort bien. 
Elle reçoit Placebo 
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Quatrième consultation - 1 an et 2 mois après - 11/6/98 
Elle va bien, me parle de ses vacances en bourgogne. Elle est a nouveau 

très active: a beaucoup marché, ne tient pas en place. Elle n’est plus handicapée 
par tous les maux qu’elle avait. Elle a trouvé de nouvelles occupations pour tous 
les jours. Il n’y a pas un jour sans travail c’est génial. Elle déborde d’énergie et 
est infatigable. Son mari me demandera grâce: il ne peut pas suivre. 

Elle ne reçoit rien. 
Je la vois régulièrement, car elle veut rester en suivi. Mais je ne la vois 

plus bien souvent car il n’y a pas vraiment de raison. 
 

Commentaires concernant le cas de SIMONE 
 

A la lecture des matières médicales de KENT, VERMEULEN et le 
Desktop Guide de MORRISON j’ai pu confirmer le remède NUX VOMICA. 

Le problème majeur est le TRAVAIL: comme dit MORRISON “il est 
workalcolic”. 

La COLÈRE: ce sont des personnalités agressives irritables. Il peut devenir 
furieux devant  la lenteur et l’inefficacité d’un collaborateur. Dans des cas 
avancés, il peut avoir un comportement meurtrier. 

Entreprenant, il veut tout essayer. 
Point de vue physique il a essentiellement des problèmes gastro-

intestinaux: constipation avec besoin constant et inefficace d’aller à selle. 
Selon KENT: l’état mental peut varier mais tous les malades ont de 

l'hypersensibilité: irritabilité, susceptibilité. Ce sont des sujets jamais contents, 
jamais satisfaits; ils sont contrariés par ce et ceux qui les entourent. 

Ils sont hypersensibles au grand air. 
La peau est hypersensible au toucher. Le malade est plein de douleurs et 

de courbatures.  
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CAS GINA 
 

Il s’agit d’une patiente née en 1939, divorcée avec un fils, que je connais 
depuis 1988. Elle travaille comme relation publique dans une très grosse firme. 
Elle a des goûts artistiques et est très cultivée. 

Voici ses antécédents personnels: 
 Aurait eu 2 fois la coqueluche 
 Mariée à l'âge de 18 ans, un enfant à 21 ans 
 Hémorragie digestive (4 ulcères gastriques) à 25 ans 
 Gastrectomie et cholecystectomie à 27 ans suivi de péritonite et 6 

semaines de rea. 
Depuis 1991 gros problèmes de laryngites aiguë. Il s’agira d’une 

infection à pseudomonas. Elle consultera de nombreux O.R.L., subira une 
intervention chirurgicale au laser. Depuis elle garde des douleurs et refait des 
infections à pseudomonas très régulièrement, à la moindre fatigue (son métier 
est relation publique dans une grosse entreprise). 

C’est pour cette raison qu’elle me consultera en homéopathie, la 
médecine classique n’arrivant pas à résoudre son problème. Elle était au point 
de douleurs angineuses épouvantables avec une fièvre à 39, ne pouvant 
pratiquement plus parler du tout, ceci se répétant environ toutes les 3 semaines. 

Première consultation - 8/6/93 
Elle parle de son enfance. Déjà elle ne supportait pas le lait, a eu de 

terribles problèmes intestinaux entérite mais surtout constipation et prolapsus 
(enfant). 

Son mariage ne fut pas une réussite. Elle est restée avec son mari 
alcoolique pendant 30 ans. 

Il ne travaillait pas. Elle a du subvenir au ménage. Tout ce qui a compté 
c’est que “le gosse soit bien”. 

Elle aime la marche, la gymnastique, la montagne. 
Elle ne supporte pas qu’on ne dise pas la vérité, elle est très volontaire, 

analyse le problème, est très réservée et très dure. Ce qui compte, dit-elle, “c’est 
l’équilibre de mon fils”. 

Elle est en colère, elle n’a pas accepté de s'être trompée à ce point au sujet 
de son mari. 
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Sommeil: dort peu mais très bien (4 h), sur le dos ou le coté. 
Gen: premières règles à 9 ans. Accouchement normal. 
Peurs: non. 
Préfère le froid, aime le chaud, n’aime pas le vent. 
Elle aime la musique 
Déteste le sucre, le lait, le sel  
Aime l’eau 
La revue  des différents  systèmes  ne m’apportera rien de plus 
L’examen clinique: 
Il s’agit d’une grande femme un peu corpulente très directe et très 

sympathique. 
L’examen est très banal sauf le pharynx qui est rouge vif un peu 

granuleux. Il y a des adénopathies sous maxillaires et cervicales. La voix est 
enrouée. 

Au niveau abdominal il y a une très grande cicatrice. 
Répertorisation sur: Mind reserved 
 Mind courageous 

 Mind anger, ailments after anger, with silent grief 
 Sleep short 
 Gen fem menses, before the proper age 
 Stomach aversion to milk 
 Stomach aversion to sweets 
 Rectum prolapsus children 
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K72 Mind Reserved (1, 
10, 52) 

K13 Mind Courageous (0, 
6, 20) 

K2 Mind Anger ailments after anger, with 
silent grief 

(3, 
7, 15) 

K1248 Sleep Short (0, 
24, 69) 

K724 Gen. Female. Menses before the proper 
age 

(0, 
8, 16) 

K481 Stomach Aversion to milk (4, 
19, 40) 

K482 Stomach Aversion to sweets (1, 
11, 18) 

K631 Rectum Prolapsus children (1, 
3, 0) 

 O/V O
ccur 

Phos 7/12 (
1, 3, 3) 

Puls 6/10 (
0, 4, 2) 

Nux V 6/8 (
0, 2, 4) 

Staph 5/10 (
2, 1, 2) 

Lyc 5/8 1
, 1, 3) 

 
Elle reçoit Phosphorus 30K 
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Deuxième consultation - 1 mois après - 13/7/93 
Tout se passe bien niveau laryngé. Mais elle vient me voir pour beaucoup 

plus grave car elle a de terribles douleurs à l’estomac, comme quand on a du 
l’opérer en urgence de ses ulcères. Je la rassure, mais ne le suis pas tout à fait. 
Tout se passera bien. Retour de précédente affection. 

Elle ne reçoit rien. 
Troisième consultation - 5 mois après - 30/11/93 
Je ne la reverrai que le  30/11/93. 
Grosse rhino-pharyngite, douleur laryngée, peu de fièvre. 
Elle a commencé à apprendre le chinois... Elle dort plus, 6 à 7h. 
“L’important c’est que le gosse soit bien”. Elle est capable de tout pour 

cela. En fait il se passe un gros problème pour elle: sa belle fille a décidé de 
divorcer. 

Elle refait une laryngite bien qu’atténuée. Elle me semble aller tout 
doucement vers un état dépressif, aussi je pense qu’elle a besoin d’une nouvelle 
dose du remède à plus haute dynamisation. 

Je donne Phosphorus 200K. 

Elle n’aura plus de problèmes de pseudomonas. Je ne la vois plus très 
souvent mais on me parle souvent d’elle car de nombreuses patientes sont 
venues me voir de sa part. 

 
 

Commentaires concernant le cas GINA 
 

A la lecture des matières médicales de KENT, VERMEULEN, et du 
Desktop Guide de MORRISON j’ai pu confirmer le remède phosphorus. 

Le malade phosphorus est EXTRAVERTI (la patiente est entourée de 
beaucoup de personnes qui gravitent autour d’elle dans son travail et elle 
s’occupe de tout le monde, organise des fêtes de Saint Nicolas, s'intéresse aux 
problèmes de tout un chacun). Elle est très SYMPATHETIC. 

La cause de maladie chez phosphorus serait selon VERMEULEN: Anger, 
Grief, Fear, Worry... (Mind Anger ailments after anger with silent grief). 
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Les symptômes de l’estomac sont nombreux selon KENT: crises de 
douleurs en coups de couteau au creux de l’estomac, hémorragies venant de 
l’estomac. 

VERMEULEN aussi parle de ”paroxysms of excruciating, knife-like pain 
in stomach”. Il ajoute même “ulcer of stomach, perforating”(Hering). 

Les problèmes intestinaux de phosphorus commencent déjà dans 
l’enfance. Le “rectum prolapsus” se retrouve dans VERMEULEN (rectum, anus 
feels as if it were open. Prolapse of anus). 

KENT parle également de beaucoup de symptômes du rectum et des 
selles: écoulement involontaire à travers l’anus constamment ouvert. Procidence 
du rectum. 

Dans KENT on trouve aussi la grande sensibilité du larynx au toucher et 
à l’air froid et la faiblesse des cordes vocales. Inflammation du larynx, voix 
rauque. 

VERMEULEN: larynx very painful, hoarseness, aphonia, croupy voice. 
 

CAS LUCE 
 

Il s’agit d’une dame née en 1947, divorcée avec une fille, que je soigne 
depuis 1982 en allopathie (je n’avais à l’époque aucune connaissance en 
homéopathie). 

Elle travaille comme employée dans un bureau juridique au marché 
commun. Elle a fait des études de documentaliste et travaille aux archives. Elle 
est très cultivée. Elle milite activement dans un groupement féministe, est aussi 
bénévole dans un C.P.A.S. 

Antécédents familiaux: 
 Sa maman souffre de dépression 
 Son père ne présente pas de pathologie 
 Son frère souffre de maniaco-dépression 

Antécédents personnels: 
 Dans l’enfance des otites, les maladies infantiles habituelles, varicelle, 

etc... 
 A19 ans chute d’un trapèze, elle n’a rien dit, il y aurait des séquelles 

au niveau cervical 
 Depuis 1976 en traitement pour goitre multinodulaire hyperthyroïdien 
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 En  1977 naissance de sa fille 
 En 1981 thyroïdectomie 
 En 1982 début de l’exophtalmie 

Comme vous verrez, elle souffre de nombreuses pathologies: en vrac: 
pharyngites nombreuses (la patiente fume), tendance dépressive avec anxiété, 
angoisses, colopathie fonctionnelle, hyperthyroïdie, dorsalgies (diagnostic in 
fine sera une maladie de Le Forestier), hypertension. Toutes ces pathologies 
l’amèneront à consulter de nombreux spécialistes et à prendre de nombreuses 
médications. Au moment ou elle consulte en homéopathie elle prend: 
antihypertenseurs, anti-inflammatoires, serlain, xanax, tranxene, nootropil, 
osteocalcium, elthyrone, des antibiotiques a répétition, des vitamines. 

Première consultation - 2/12/93 
Voici son récit: 
Déprimée, déconcentrée, a doublé sa ration de vin, rumine toute la nuit, 

est excitée comme une puce, n’arrive pas à se relaxer, ras le bol. Elle a des 
problèmes à son travail. Elle ne va pas bien en hiver. Elle est seule toutes ses 
soirées, s’emmerde, ras le bol, fatiguée de tout, a besoin de s’occuper des autres. 

En fait elle n’est plus bien depuis peu de temps après son mariage. Elle 
était très sociable (elle l’est toujours), son mari pas du tout, il l’a coupée de tout. 
Mariage en 1969, coup de foudre. 

A l’interrogatoire, elle dit aimer le vin de Bordeaux, n’a jamais aimé le 
lait, ne supporte pas le vin blanc, ni l’oignon. 

Sommeil: dort sur le coté droit en foetus, somnambule depuis un 
cambriolage. Elle rêve quelle vole des objets et se fait surprendre par sa belle 
mère. 

Elle est le contraire d’un voleur, chose horrible: achète des choses, a 
payé, et peut laisser le paquet. Elle donne, se laisse déposséder tout le temps. 
Très solidaire, recueille tout le monde, s’occupe très socialement de son 
entourage. 

Tête: migraines pendant les règles, parfois des nausées. 
En fait, jusqu’à 20 ans elle n’était jamais malade, maintenant elle a des 

angines tout le temps. 
Elle est ag. par l’humidité, amel. par le temps sec, souffre d’allergie 

solaire. Elle n’a pas peur de l’orage. 
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Estomac: douleurs avec beaucoup de médicaments, l’appétit n’est pas 
terrible, “aime un bon morceau de viande”. 

Intestins: selles: diarrhée et constipation. Elle a beaucoup de douleurs 
abdominales de type colopathie. 

Elle a toujours soif, boit de grandes quantités. 
Colonne cervicale douloureuse. 
Mind: caractère serait autoritaire. 
La revue des différents systèmes ne m’apportera rien de plus 
L’examen clinique 
Il s’agit d’une petite femme un peu boulotte, très légèrement voûtée et 

avec raideur cervicale certaine. Adénopathies sous maxillaires banales. Points 
douloureux niveau des sinus maxillaires. La tension artérielle est de 17/10 RC 
84, l’auscultation est normale. L’auscultation pulmonaire met en évidence des 
ronchis et sibilances, et il y a une diminution du murmure vésiculaire 
(tabagisme). Au niveau abdominal il y a une forte augmentation du péristaltisme 
et la palpation est douloureuse dans son ensemble. 

A la palpation, la colonne cervicale est douloureuse dans son ensemble. Il 
y a une nette limitation des mouvements de rotation de flexion et d’extension. 

Répertorisation sur: Mind sympathetic 
 Mind company desire for, alone, while agg 
 Mind love disappointed ailments from 
 Mind scorn ailments from 
 Stomach desires wine 
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K
86 

Mind sympathetic (1, 9, 15) 

K
12 

Mind company desire for, alone, while 
agg 

(3, 11, 31)

K
63 

Mind love disappointed ailments from (6, 2, 13) 

K
78 

Mind scorn ailments from 3, 7, 13) 

K
484 

Stomach desires wine (4, 13, 38)

 O/V O
ccur 

Phos 5/12 (
3, 1, 1) 

Nat 
Mur 

5/9 (
1, 2, 2) 

Nux V 4/7 (
1, 1, 2) 

Lach 4/6 (
0, 1, 2) 

Bell 4/5 (
0, 1, 3) 

 
Elle reçoit Phosphorus 30K 
Coup de téléphone un mois plus tard, la patiente me dit avoir été 

améliorée par le   traitement homéopathique, sans plus. 
Deuxième consultation - 1 an après - 24/11/94 
Cela ne va pas du tout. Sa fille est partie s’installer chez son père: elle 

n’encaisse pas  qu’il aie monté sa fille contre elle. 
Elle n’existe plus au boulot et est “prête à se flinguer”. Elle part à 

Montréal avec son ami. 



Revue Belge d’Homoéopathie 2002. n°1 
 
65 

Elle est à nouveau somnambule (cela avait disparu après le traitement 
homéo), boit  trop de vin à nouveau, ne mange plus, fume comme une droguée. 
Son exophtalmie s’aggrave. 

Répertorisation sur: Mind somnambulism 
 Mind sympathetic 
 Mind love disappointed ailments from 
 Mind scorn ailments from 
 Stomach desires wine. 
 

K
81 

Mind somnambulism (4, 11, 35)

K
86 

Mind sympathetic (1, 9, 15) 

K
63 

Mind love disappointed ailments 
from 

(6, 8, 13) 

K
78 

Mind scorn ailments from (3, 7, 13) 

K
484 

Stomach desires wine. (4, 13, 70)

 O/V Occur
Phos 5/12 (3, 1, 

1) 
Nat Mur 5/11 (2, 2, 

1) 
Nux V 4/7 (1, 1, 

2) 
Sulph 4/7 (1, 1, 

2) 
Lach 4/6 (0, 2, 

3) 
Bell 4/5 (0, 1, 

3) 
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Comme je n’ai apparemment pas eu un bon résultat avec Phos, peut-être 
devrais-je plus valoriser le 3 (Mind love disappointed ailments from). Je pense, 
à ce moment que le chagrin domine et donc... 

Elle reçoit Nat Mur 200K. 

Les choses ne vont pas s’arranger du tout. La patiente s’aggrave et est 
mise en invalidité. Elle ne veut plus être soignée en homéopathie. Je la vois très 
régulièrement pour toutes sortes de problèmes: dépression, troubles thyroïdiens, 
exophtalmie, angines, bronchites, spa, hypertension. 

Troisième consultation - 4 ans et 8 mois après - 7/7/98 
Elle reconsulte en homéopathie car ça ne va pas du tout, son frère est 

réhospitalisé en psychiatrie, son filleul se drogue. Je décide de revoir ma 
répertorisation et... 

Je me rends compte en revoyant le cas depuis le début qu’elle avait été 
améliorée, bien que légèrement, par le remède Phosphorus 30K, peut-être 
aurais-je du persévérer. J’élargis ma répertorisation en excluant le 
somnambulisme qui n’était peut être que la conséquence du cambriolage. 

Je répertorise sur: Mind sympathetic 
 Mind company desire for alone while agg 
 Mind love disappointed ailments from 
 Mind scorn ailments from 
 Stomach desires wine 
 Generalities wet weather 
 Throat external goitre exophtalmic  
 Stomach thirst large quantities 
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K
86 

Mind sympathetic (1, 9, 
15) 

K
12 

Mind company desire for, alone, while agg (3, 11, 
31) 

K
63 

Mind love disappointed ailments from (6, 2, 
13) 

K
78 

Mind scorn ailments from 3, 7, 
13) 

K
484 

Stomach desires wine (4, 13, 
38) 

K
1421 

Generalities wet weather (11, 36, 
40) 

K
478 

Throat external goitre exophtalmic (1, 10, 
4) 

K
529 

Stomach thirst large quantities (6, 9, 9)

 O
/V 
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18 

(
4, 2, 2) 

Natr 
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14 

(
2, 3, 2) 
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5/
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2, 1, 2) 

Calc 5/
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(
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Iod 5/
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(
1, 1, 3) 

Nux 
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5/
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(
1, 1, 3) 

Lach 5/
8 

(
0, 3, 2) 
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En fait, en relisant les matières médicales, je dois bien avouer que son 
Mind correspond beaucoup plus à Phos. 

Elle reçoit Phosphorus 200K. 
Quatrième consultation - 5 ans et 1 mois - 21/1/99 
Elle me dit être en très bonne forme, voyager beaucoup et n’avoir plus eu 

besoin de traitement sauf son tenif qu’elle prend toujours pour sa tension, elle a 
d’ailleurs des ordonnances en retard. Je prends sa tension et elle est bonne (ce à 
quoi on n’était jamais arrivé dans le passé malgré le traitement). 

Je la reverrai encore le 13 avril 2000 (6 ans et 4 mois après). Tout va 
bien. 

Elle me téléphonera en juin 2000 pour me dire sa réconciliation avec sa 
fille à l’occasion de la naissance de son petit-fils. 

Je l’ai encore revue récemment, elle va très bien, le moral est bon elle 
voyage avec son ami prend la vie du bon coté, ne se plaint plus de rien, son cou 
va bien ses intestins aussi et elle mange sans faire aucun régime de protection 
colique. 

 
Commentaire concernant le cas LUCE 

 
A la lecture des matières médicales de KENT, VERMEULEN, et le 

Desktop Guide de MORRISON j’ai pu confirmer le remède phosphorus. 
Le malade phosphorus est EXTRAVERTI (elle milite dans un groupement 

féministe, s’occupe des problèmes des autres, est très entourée par des copines 
comme elle dit). Elle est très SYMPATHETIC. 

(Le malade Nat Mur est plutôt INTROVERTI). 
Somnambulisme (VERMEULEN) 
Selon KENT l’esprit peut être en suractivité ou au contraire comme c’est 

le cas ici, extrêmement déprimé. 
On retrouve très fort chez elle le problème d’anxiété de peurs agg quand 

elle est seule. Elle dit elle-même qu’elle a besoin de compagnie (pas Natrum 
Mur). 

Estomac: soif de grandes quantités. 
Douleurs abdominales. 
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Il y a aussi chez Phos beaucoup de symptômes de dos et de la face 
postérieure du cou, entre les épaules et à la région lombaire. Maladies et 
inflammations spinales (KENT). 

Dans VERMEULEN: back pain as if broken. Spondylarthrose 
(HERING). 

Le mental de Nat Mur ne correspond pas vraiment a ma patiente bien que, 
comme dit MORRISON, presque tout le monde peut un jour s’identifier à ce 
remède  parce tout le monde est un jour touché par un chagrin profond. 

Nat Mur: 
 Mental: fermé (non dans ce cas-ci), responsable (?), digne et très 

touchée par le chagrin (je l’ai cru un moment, c’était surtout par la solitude). 
 Ailments from grief and disappointed love silent grief. 
 Depression. 
 Too serious. 
 Aversion to company (non). 
 Dwells on past griefs and humiliations. 

Il semble  assez évident à la relecture des matières médicales que ma 
patiente a un mind qui correspond plus à PHOSPHORUS. 

 
********** 

 
 
 
 

Une date à réserver pour une agréable réception: 
 

Vendredi 24 mai 2002, Abbaye St Pierre à Gand (Gent), 18h 
 

Présentation et démonstration du site de la Bibliothèque 
De la S.R.B.H. et du CD de votre revue 

 
 

 
 


