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Kennistoets
Materia medica — Repertorium

Dr Johan Jans

Casus 1: Migraine

Een dame consulteert wegens steeds terugkerende migraine. De
omstandigheden zijn steeds opnieuw dezelfde. Een bezoek; een reis,
winkelen lokt deze migraine uit.
Ze beschrijft een drukkende, soms bonzende pijn ter hoogte van één slaap.
Een slecht voorteken is een plotse felle honger. Dit wordt steevast gevolgd
door een aanval.
Modaliteiten: - <winkelen, reizen, bezoek

- > glapen
Fysisch onderzoek: geel beslagen tong, verder negatief
Ze klaagt ook over zeer taai speeksel tijdens de hoofdpijn.

Aan welk middel denk je?

Casus 2: Cluster hoofdpijn

Deze man keert terug uit een tropisch land.

Hij klaagt over een hevige pijn in de rechter oogbol, een schietende pijn. Het
komt vier keer per dag op, steeds weer op hetzelfde uur.

Het oog is rood en er is een hevige tranenvloed.Hij is bijzonder opgewonden

en heeft er een hekel aan om 's avonds naar bed te gaan. Daar wordt het
immers vaak alleen erger.

Eigenaardig genoeg, sinds deze hoofdpijn ontvlucht hij vrienden. Hij voelt er
zich niet meer op zijn gemak. Hij wordt er angstig en bijzonder rusteloos.

Voorstel remedie?

Casus 3: Spanningshoofdpijn

Het betreft een dame met een drukkende hoofdpijn.
Alle kenmerkenwijzen op spanninghoofdpijn.
Modaliteiten: - < door lezen
- > druk van een hoed
Lokalisatie: voorhoofd eerst, dan achterhoofd en nadien terug voorhoofd.

Welk middel voldoet hieraan?
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Casus 4: Neuralgie

Een moeder brengt in allerijl een jong etje binnen met ondraaglijke oorpijn.
Bij fysisch onderzoek, vinden we echter geen tekens van oorontsteking!

Bij anamnese duidt het jongetje steevast pijn aan boven het rechteroog.

Bij momenten heeft hij echter hevige pijn die in het voorhoofd vertrekt en via
het oor naar de nek trekt.

De eetlust is zeer wisselend. Aan brood heeft hij een broertje dood.

Bij het drinken, verslikt hij zich zeer gemakkelijk. De drank word als het

ware in de neus geperst.

Inspiratie voor een middel?

Mogelijke oplossingen terug te  vinden in uw tijdschrift.

Dr Johan Jans

Homeopathie in de praktijk — 2002

Thema HOOFDPIJIN

Traduction par le Dr Ellen Vanpeperstraete

Testez vos connaissances du répertoire

Cas 1: Migraine
Une dame consulte pour migraines répétitives. Les circonstances
d’apparition sont toujours les mémes. Une visite, un voyage, faire les courses
provoquent la migraine.
Elle décrit une douleur pressante, martelant a hauteur d’'une tempe.
Un mauvais présage est I'apparition br utale d’'une grande faim. Celle-ci est
toujours suivie d’'une attaque de douleur.
Modalités : - < faire les courses, voyager, la visite
- > dormir
Examen clinique : langue jaune, reste négatif.
Elle se plaint aussi de salivation abondante lors des migraines.

A quel reméde pensez-vous ?

Cas 2 : Céphalées vasculaires (cluster headache)

Cet homme revient d’'un pays tropical.

Il se plaint d’'une forte douleur dans I orbite droite, une douleur tiraillante,
qui revient 4 fois par jour toujours aux mémes heures.

L'ceil est rouge et il y a beaucoup de larmes. Il est particulierement nerveux
et a horreur d’aller se coucher le so ir. Une fois au lit tout s’aggrave.
Bizarrement depuis ce mal de téte, il fuit ses amis. Il ne se sent plus a l'aise,
il devient anxieux et nerveux.

Proposition de reméde ?

Revue Belge d’'Homoeopathie 2002 n°4
32






