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 Le Système Boenninghausen,

Ou une autre méthode pour découvrir
le simillimum d’une façon plus

rigoureuse et logique.

Dr Guy Coquillart
Herchies - Belgique

25 années de pratique uniciste grâce à l’utilisation du répertoire de
Kent ne m’ont pas empêché de rechercher d’autres voies dans la
recherche du simillimum.

LE CHOIX DU REMEDE:

BOENNINGHAUSEN, je l’ai “rencontré” il y a une dizaine d’années
lors d’un séminaire de l’IBET à Namur. La lecture d’un article du
Dr.DEMANGEAT sur  “L’importance des symptômes concomitants”  avait
servi de base à notre travail.
Un autre auteur, H.A. ROBERTS, dans  “The principles and practicability
of Boenninghausen’s therapeutic pocket book”  édité en première partie
du “Therapeutic pocket book”  édité par T.F.ALLEN, a bien expliqué la
méthode de BOENNINGHAUSEN.

Le Système Boenninghausen
Dr Guy Coquillart

Clemens Maria Franz
Von Bönninghausen
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Depuis plus de 13 ans, j’ai appliqué la méthode en clientèle et elle
m’est devenue familière tout en rendant de grands services aux
patients qui me font confiance.

BOENNINGHAUSEN suit le schéma suivant :

 - Appliquer la “ LOI DE SIMILITUDE “

 - En recherchant les  Symptômes  “CARACTERISTIQUES” du patient

 -  et la correspondance dans les “ MATIERES  MEDICALES “

 - au moyen d’un outil: “ SON REPERTOIRE SYNTHETIQUE “

BOENNINGHAUSEN a établi un système original qui permet de
trouver rapidement et avec un maximum de sûreté le remède correct.
Il est en accord avec l’ ORGANON .
 Au §  1 5 3   Organon : 5 ème  édition de l’ Ecole Belge d’Homoeopahie

  “ ... il faut surtout et presque exclusivement s’attacher aux symptômes
frappants, singuliers, extraordinaires et caractéristiques, car c’est à ceux
là principalement que doivent répondre des symptômes semblables dans
la série de ceux qui naissent du médicament qu’on cherche, pour que ce
dernier soit le remède à l’aide duquel il convient le mieux d’entreprendre
la guérison.

Au contraire, les symptômes généraux et vagues, comme le manque
d’appétit, les malaises, etc. méritent peu d’attention, parce que presque
toutes les maladies et presque tous les médicaments produisent quelque
chose d’analogue .”

 et au § 88    Organon de la 5ème édition :

“ Quand le malade a achevé ce qu’il avait à dire de sa propre impulsion, le
médecin relit ses notes et demande des précisions sur chaque symptôme.

Sensations:
   QUELLE DOULEUR
   QUELLE SENSATION exactement décrite, s’est manifestée en

Localisation:
    telle partie du corps, tout ce qui ce passe à cet endroit.

Modalités:
    A QUELLE EPOQUE du jour ou de la nuit,

    DANS QUELLE SITUATION  du corps..?”

Le Système Boenninghausen
Dr Guy Coquillart
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Ce système est traduit sous la forme d’un graphique connu sous le
nom de  CROIX  DE  HERING   dans lequel sont définis la maladie et
ce qui appartient au malade.

 Les symptômes propres au malade peuvent être:

-  PRIMITIFS  (Dr. D. BUCKEN) ;  Affects primitifs  (Dr.
GREGOIRE).

            “Sensations,  rêves et phantasmes” ;  pulsions,  peurs.

-  Symptômes. EGODYSTONIQUES   (Dr. MEEUWIS)

-  Symptômes DE L’ENFANCE

-  Symptômes MENTAUX qui accompagnent la maladie;

- Symptômes  GENERAUX
                     * Modalités générales nettes;
                     * Sommeil;
                     * SEXUALITE;
                     * Aversions et désirs alimentaires.

C’est le SYNDROME  MINIMUM DE  VALEUR MAXIMUM.

représenté par le graphique suivant:

C R O I X   D E   H E R I N G:

Ce graphique est en accord avec les règles que requiert la tragédie
classique, l’unité de lieu, d’action et de temps.

Le Système Boenninghausen
Dr Guy Coquillart
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BOENNINGHAUSEN fut d’abord un juriste avant de devenir botaniste
puis un des plus célèbres homoeopathes. Influencé par sa première
profession, il a appliqué à la découverte du remède simillimum les
règles déjà étudiées par QUINTILIEN avocat romain du premier siècle
de notre ère. Comme lors d’une instruction criminel le,
BOENNINGHAUSEN se pose les sept questions que je résume.

 - QUIS?  Le malade: sa personnalité, l’individualiser.

 - QUID?  La maladie: particularités de la maladie

 - UBI?   Siège de la maladie.

 - QUIBUS AUXILIIS?  Qu’est-ce qui accompagne?

 - CUR?   La nature de la maladie;
 miasmes, médicaments, trauma., climat, rythme, causes, position,...

 - QUOMODO?   Comment? Tout ce qui produit un changement.

 - QUANDO?    moment, périodicité,

que nous pouvons retrouver dans le schéma de HERING écrit
autrement :

  SYMPTOMES DE LA MALADIE :

 Localisation: UBI ?

 Sensations: QUID ?

 Modalités: QUANDO ?  CUR ?  QUOMODO ?  QUIS ?

  SYMPTOMES DU MALADE :  QUIBUS AUXILIIS ?   QUIS ?

Le Système Boenninghausen
Dr Guy Coquillart

Boenninghausen
Hering
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ORIGINALITE  DE  LA  METHODE :

Elle se trouve en deux endroits du schéma de HERING

     A.   LES  M O D A L I T E S

               “EXTRAPOLATION”

ROBERTS écrit: (p. 10, en bas) “Boenninghausen s’appuie sur la théorie
d’ Hahnemann que c’est le patient qui est malade, et non sa tête, ni son
oeil, ni son coeur. Chaque sympôme qui se rapporte à une partie du corps
peut être attribué à l’homme tout entier. S’ il a une douleur lancinante
ressentie dans l’oeil, elle appartient à l’homme, et on notera que la douleur
lancinante est une caractéristique de sa maladie en général. Si le mouvement
des jambes, par exemple en marchant, augmente la douleur dans les yeux,
on notera que l’aggravation par le mouvement se rapporte à la totalité,
l’être humain lui-même.”

BOENNINGHAUSEN  donne l’exemple suivant:
“ Mon ami le docteur Lutterbeck donna en mon absence à un de mes malades
contre quelques restes d’une phtisie tuberculeuse, dont je l’avait guéri,
notamment contre un poli désagréable des dents avec mucosité abondante,
s’exacerbant considérablement pendant deux jours, toutes les fois qu’il
se faisait la barbe, CARB-AN. 30, avec le plus grand succés, quoique le
symptôme de la peau de la face, observé par le docteur Adams, n’existait
pas, et surtout que ce symptôme d’exacerbation n’ a pas été une seule fois
parfaitement constaté.”

Lisons le symptôme 152 dans les maladies chroniques pour
carb-an .
“ Douleurs de la peau du visage, surtout sur les joues, autour de la
bouche et sur le menton aprés s’ être rasé.”

Dans ce cas clinique avec la modalité d’aggravation après rasage, le
docteur Lutterbeck a prescrit  sur cette modali té, quoique
l’expérimentation s’appliquait à un symptôme différent de celui que
présentait le malade.

C’est une extrapolation , où BOENNINGHAUSEN raisonne par
analogie. Une modalité d’une sensation présentée dans une
pathogénésie à un endroit précis, a été étendue à un autre endroit.
C’est ceci l’originalité de la méthode de BOENNINGHAUSEN.

Le Système Boenninghausen
Dr Guy Coquillart
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Evolution:
Revu en janvier 1996:
Disparition des douleurs du côté gauche du torse et nette diminution
des douleurs cervicales malgré l’hiver. Il y a eu après la prise du
4ème paquet, des douleurs aiguës dans le poignet droit là où il y a
eu une fracture à l’âge de 20 ans. “retour d’anciens symptômes”. Il
s’est senti très irrité, prêt à frapper contre ceux qui le contredisaient,
puis tout est progressivement rentré dans l’ordre. Il se sent bien,
est content au travail et en famille.

R/ HEP 140 K
La guérison se maintient.

2ème CAS:

Fabio a 2 ans lors de la première consultation, il est enfant unique.
L’accouchement a été difficile, le col ne se dilatant pas; d’où on a
provoqué l’accouchement, la maman a reçu une péridurale et une
ventouse a dû être utilisée. 3 Kg à la naissance, il est nourri au sein
pendant 6 mois.
A 5 mois, il commence à faire des rhumes à répétition sans autres
complications.

Sa maman l’amène en consultation en octobre 1995, pour une toux
rebelle.
A l’observation, j’entends qu’il dit ses mots comme dans une tonne
et tousse gras.
Du nez, sort un écoulement verdâtre. A l’auscultation, il y a des
râles crépitants disséminés.
La maman précise qu’il a un caractère changeant et à la question:
comment tousse-t-il la nuit et le jour? elle répond que la toux ramène
des crachats le jour mais qu’elle est sèche la nuit.
Sur ces symptômes, je prescris STANN 30 K.
En effet, une rapide répertorisation  donne:

Cette analyse contient 108 remèdes et 6 symptômes.
  1 Parts of the body and organs - COUGH - daytime with

expectoration, night without 49
  2 Parts of the body and organs - TRACHEA - voice - hollow 31
  3 Parts of the body and organs - RESPIRATION - rattling

(with mucous râle) 52
  4 Change of general state - AGGRAVATION - children;

(primarily) in 73
  5 Parts of the body and organs - CORYZA - discharge from

nose - greenish 36
  6 Mind and Sensorium - MIND - changable mood  45

Le Système Boenninghausen
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    stann. hyos. puls. bell. merc. sulph. acon. phos. ant-t. op. calc. ign.
     6/11      5/13    5/13  5/11  5/11     5/10     5/9      5/9      5/8    5/8  4/10  4/10
—————————————————————————————————————
  1:   1 3 4 2 4 2 2 2 1 1 3 -
  2:   3 - - 1 - - 3 1 2     2 - 2
  3:   3 3 1 2 1 2 2 2 3     3 2 1
  4:   1 4 2 4 4 3 1 - 1 1 4 3
  5:   2 1 4 - 1 1 - 2 - - 1 -
  6:   1 2 2 2 1 2 1 2 1 1 - 4

Décembre 1995, il a été bien, mais après 3 semaines, la toux
réapparaît. Elle est sèche la nuit, la voix est rauque le matin.
R/ STANN 200 K.

Début janvier 1996, la toux réapparaît; elle est sèche aussi le matin,
l’écoulement nasal est clair, la voix est à nouveau rauque. Il menace
une laryngite striduleuse. L’auscultation est normale.
R/ STANN M K.

Février 1996, Il retousse gras très vite, le nez est encombré, il devient
insupportable, excité.
 Manifestement, le remède n’est pas un simillimum. De plus,
j’apprends que le grand-père est hospitalisé pour une tuberculose
pulmonaire. Depuis un mois, Fabio est colérique, il frappe, crie, ne
tient pas en place; si on le contrarie, il hurle et se roule sur le sol;
il ne veut plus aller dormir tôt mais si on le punit, il obéit.
J’ai prescrit une RX. du thorax et une intradermoréaction qui sont
négatives. Un pédiatre consulté veut le mettre sous antibiothérapie
préventive (Nicotibine) mais la mère refuse.
Pendant ce temps, il continue à tousser comme un phoque presque
chaque nuit.
DROS, IGN, ACON, prescrits sur les symptômes suivants sont sans
effet.

Cette analyse contient 125 remèdes et 6 symptômes.
  1 Parts of the body and organs - TRACHEA - Larynx      101
  2 Parts of the body and organs - RESPIRATION - light,

feeble, faint                                      16
  3 Parts of the body and organs - TRACHEA - voice - hoarse

(hoarseness)                                        95
  4 Change of general state - AGGRAVATION - time; according

to the - midnight - after                              77
  5 Change of general state - AGGRAVATION - children;

(primarily) in                                      72
  6 Mind and Sensorium - MIND - anxiety                    71

Le Système Boenninghausen
Dr Guy Coquillart
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sulph. ign. canth. chin. bell. calc. nux-v. phos. cham. dros. merc. puls.
6/14 6/13 6/11 6/10 5/16 5/15 5/15 5/15 5/14 5/14 5/14 5/14

—————————————————————————————————————
  1: 3 2 3 2 3 2 4 4 3 4 2 4
  2: 1 1 2 1 3 - - 4 - - - -
  3: 2 1 1 3 2 3 3 4 3 3 3 3
  4: 2 3 2 1 - 3 4 1 1 4 3 1
  5: 3 3 2 2 4 4 1 - 4 2 4 2
  6: 3 3 1 1 4 3 3 2 3 1 2 4

Il revient régulièrement jusqu’en novembre 1996.
Toux sèche, rhinite purulente, pus vert et nauséabond, crachats
putrides, récidive.
Il est infernal, obstiné pour ce qu’il veut obtenir, il refuse d’aller
dormir le soir. Il ne grossit plus, est agité, toujours en mouvement,
il veut toujours aller dehors, grince des dents, il est audacieux. Les
selles sentent très mauvais et j’observe sur les ongles des doigts
des tâches blanchâtres.Ce qui donne en répertorisation selon
Boenninghausen, complété par T. ALLEN

Localisation et sensations spécifiques:
197 : NOSE, DISCHARGE—GREEN
199 : NOSE, DISCHARGE—OFFENSIVE
683 : COUGH—DRY

Modalités:
2485 : >MOTION — DESIR

Concomitants:
836 : AIR, DESIR FOR OPEN
512 : STOOL—OFFENSIVE  (AND PUTRID)
1508 : NAILS — SPOTTED
1050 : RESTLESSNESS
931  : EMACIATION
306  : TEETH—GRINDING
   7: MIND—BOLDNESS

Cette analyse contient 128 remèdes et 11 symptômes.
  1 Parts of the body and organs - CORYZA - discharge from

nose - greenish                                     37
  2 Parts of the body and organs - CORYZA - discharge from

nose - offensive                                    32
  3 Parts of the body and organs - COUGH - expectoration;

without [dry cough]                                117
  4 Sensations and complaints - External parts of body and

internal organs in general - motion - desire for        60
  5 Sensations and complaints - External parts of body and

internal organs in general - air - desire for open air  78

Le Système Boenninghausen
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  6 Parts of the body and organs - STOOL - offensive        85
  7 Sensations and complaints - SKIN - nails - spotted       9
  8 Sensations and complaints - External parts of body and

internal organs in general - restlessness of body    92
  9 Sensations and complaints - External parts of body and

internal organs in general - emaciation - general    64
 10 Parts of the body and organs - TEETH - grinding (Ajoutte de

Allen T.)
 11       Mind - Boldness - Audacity - Darring

tub. puls. ars. sep. sulph. nat-c. calc. lyc. alum. nux-v. nit-ac. sil.
11/14 9/25  9/23 9/20 9/19 9/15 8/18 8/14 8/13 7/17 7/16 7/16

—————————————————————————————————————
  1: 1 4 2 3 1 2 1 1 - 1 1 1
  2: 1 3 2 3 2 4 4 1 1 2 2 -
  3: 3 3 3 3 3 1 2 1 2 3 2 1
  4: 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 - 2
  5: 1 4 2 1 1 1 1 3 3 - - -
  6: 1 4 4 2 4 2 3 1 1 3 3 4
  7: 1 - 1 1 2 - - - 2 - 3 3
  8: 1 1 3 4 1 1 3 2 1 3 2 2
  9: 1    3 4 2 4 2 3 4 2 4 3 3
 10: 1  - - - - - - - - - - -
 11: 1 2 - - - 1 - - - - - -

Or  sur deux rubriques:
 BOLDNESS     HARDIESSE, AUDACE, EFFRONTERIE
 TEETH—GRINDING
Nous obtenons:
  5    /       2:         TUB:           1: 4:  :  :  :  :  :  :  :  :  :  :  :  :  :  :

Autre abord  du patient:
Selon son type et comportement:
1988 : CHILDREN ESPECIALLY,REMEDIES FOR
931   : EMACIATION
2485 : >MOTION — CONTINUED
1050 : RESTLESSNESS
836   : AIR, DESIR FOR OPEN
380   : DESIRE—FAT
1508 : NAILS — SPOTTED

Numéros des symptômes:    1: 2: 3: 4: 5: 6: 7: 8: 9:10:11:12:13:14:15:16:
Total / Nbs des Symptômes:
 21   /     7:     ARS:             2: 5: 1: 5: 3: 3: 2:  :  :  :  :  :  :  :  :  :
 19   /     7:     TUB:              1: 4: 3: 3: 4: 3: 1:  :  :  :  :  :  :  :  :  :
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Autre abord  du patient:
1 Symptôme objectif  constatable en consultation:
1 symptôme net  donné par la mère:
1508 : NAILS — SPOTTED
306   : TEETH—GRINDING

  R/:       TUB:         1: 4:  :  :  :  :  :  :  :  :  :  :  :  :  :  :

J’ai donc prescrit TUB 200 K. avec, par mesure d’éthique, Rifadine
sirop pendant 3 mois.
En décembre, il ne tousse presque plus, les écoulements du nez
sont aqueux; mais ce qui est remarquable, c’est la modification de
son comportement. Il ne grince plus des dents, il est nettement
moins agité, obéit et retourne dormir tôt le soir. Il ne s’est plus
roulé par terre si on lui refuse quelque chose. Il a des moments de
fatigue mais est le plus souvent dynamique, en pleine forme, dit son
père.

Janvier 1997, Fabio continue à s’améliorer, il grossit, les taches sur
les ongles ont disparu. L’auscultation est normale, l’amélioration
du comportement se maintient.
R/ TUB. 140 K.

Mars 1997: j’arrête la Rifadine, un contrôle RX. des poumons reste
négatif. Il redevient possessif, capricieux pour manger, son humeur
est changeante mais il est sage et obéissant à l’école.
R/ TUB M K.

Avril 1997: Il est fatigué mais quelques vésicules de varicelle
apparaissent. Son comportement s’est amélioré, il mange à nouveau
bien.

Depuis, il est en bonne santé.

3ème CAS:

Herma a 45 ans lorsqu’ elle consulte pour une hypertension tenace
qui dure depuis l’âge de 38 ans.
C’est une personne pléthorique, obèse, ayant deux grands enfants,
secrétaire dans un organisme internationnal à temps plein. Divorcée,
elle s’est remariée en 1993, se dit heureuse, se dévoue dans une
ligue de défense des animaux. Mais les symptômes habituels de
l’hypertension gâchent sa vie.

Le Système Boenninghausen
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Dans ses antécédents j’ai relevé de nombreuses angines dans la
jeunesse, une allergie de type oedème de Quincke à la pénicilline;
des grands-parents maternels morts tous deux suite d’angine de
poitrine et un grand-père paternel mort jeune d’un infarctus du
myocarde.

C’est dire si elle a peur pour sa santé, vu son hypertension.

Elle consulte en mai 1995:

Ce qui me frappe dès son entrée dans le cabinet de consultation,
c’est l’aspect du visage rouge violacé et gras.
Elle est oppressée, transpire beaucoup lorsqu’elle a l’impression
d’être en faute; Le matin, dès son arrivée au travail, elle se sent
crispée, comme paralysée et perd ses moyens; Elle en a marre. Depuis
six mois, elle a changé de service et a un nouveau chef. Elle en a
peur et a une boule dans le haut de la poitrine. Son chef l’a méprisée
en public. Elle est épuisée le matin à cause de ses insomnies car
elle rumine la nuit ses soucis. Ses rêves sont des combats réels,
des batailles alors qu’elle se veut une pacifiste, elle est désespérée.
“Docteur aidez-moi, je n’en peux plus”

2 symptômes objectifs observables: Face, red-bluish et face greasy.
1 sensation: plug, S.
1 rêve:  quarrel.
Symptôme du sommeil: prevented by variable symptoms.

Localisation:
FACE—RED, BLUISH
Sensations:
PLUG, SENSATION OF - INTERNALLY
FALLING ASLEEP — PREVENTED BY VAR.SYMPT
SWEATS — GREASY

Modalités:
 “SLEEP” —  PREVENTED BY VARIABLE SYMPTOMS
Concomitants:
DREAMS — OF QUARRELS
DESPAIR

Cette analyse contient 120 remèdes et 7 symptômes.
  1 Parts of the body and organs - FACE - color - bluish-red  34
  2 Parts of the body and organs - FACE - color - greased;

shining as if                                             13
  3 Sensations and complaints - External parts of body and

internal organs in general - plug (nail); like a -
Internal parts; in                                        53
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  4 Sleep and dreams - DREAMS - anxious - quarrels and chk;
of 30

  5 Sleep and dreams - SLEEP - falling asleep - prevent
falling asleep; complaints                               101

  6 Fever - Perspiration - greasy, fatty                      13
  7 Mind and Sensorium - MIND - hopelessness                48

   aur. bry. merc. hep. calc. con. agar. cham. plb. ign. mag-c. puls. bell.
    7/13  6/17  6/13    5/12   5/11    5/8    5/6      5/6      5/6    4/13   4/11      4/11   4/10

—————————————————————————————————————
 1: 2 4 2 2 - 2 1 2 - 2 - 2 4
 2: 1 1 1 - - - 1 - 2 - 3 - -
 3: 1 - 2 3 1 1 1 1 1 4 - - 1
 4: 2 3 - 2 2 1 - 1 - - 3 2 -
 5: 2 4 4 3 4 1 1 1 1 3 2 4 3
 6: 1 3 2 - 1 - 2 - 1 - 3 - -
 7: 4 2 2 2 3 3 - 1 1 4 - 3 2

Notes:
 Les modalités  se trouvent dans le chapitre des “Modalités”  et à d’autres
endroits comme ici à la sensation “sommeil” où c’est ce que j’appelle une
modalité spécifique.

De même les sensations  se trouvent dans:

        SENSATIONS   —  GENERALES

                                —  PARTICULIERES:
                                      -  DES GLANDES ET GANGLIONS
                                      -  OSSEUSES
                                      -  SOMMEIL
                                      -  CIRCULATION  ET  FIEVRES

                                —  SPECIFIQUES  dans le chapitre des
LOCALISATIONS, par exemple:
                                    “FACE—RED, BLUISH” ou  “COUGH, DAY

  WITH, AND NIGHT
                                     WITHOUT, EXPECTORATION” ou “NOISES

  IN EARS, IN GENERAL” ou “GENERAL
  SENSATIONS IN EXTERNAL HEAD”

                                     etc.

R/  AUR:

Le Système Boenninghausen
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Autre répertorisation:
- Sa réaction colérique si contrariée,
- le mépris subit de la part du chef
- la face,  le rêve,  l’insomnie car rumine.

EXCITEMENT — VEXATION — WITH VIOLENCE
EXCITEMENT — SCORN
SWEATS — GREASY
DREAMS — OF QUARRELS
FALLING ASLEEP, IMPOSSIBLE AFTER WAKING

R/  AUR  200  n° 1    XXX

En août, je la revois. Elle a été mieux pendant la durée de la cure, la
tension qui était de 22/11 s’est stabilisée à 17/9. Elle est partie en
vacances et à son retour a changé de chef. Pendant une semaine
elle est heureuse au travail puis les signes d’hypertension
réapparaissent “20/13”. Elle a des céphalées frontales, est
vertigineuse et a des nausées, c’est le désespoir. J’avais laissé le
“ténorétic” prescrit par un cardiologue.

R/ AUR.  M K.

Elle revient en déc. 95. Dès le 5ème jour de la prise du remède, elle
se sent transformée, les céphalées disparaissent, mais reste
oppressée avec des oedèmes modérés aux chevilles. Elle n’est pas
stressée au travail, dit qu’elle y est heureuse; la tension est à 15/9.
Les symptômes s’améliorent si elle se détend dans la lecture; mais
reviennent lorsqu’elle se contracte lors des visites au chenil, elle
est sensible et se révolte devant la cruauté de nombreux
compatriotes.

   R/ AUR  M K.

Mars 1996: elle dort mieux et dit qu’elle va bien. La glycémie est à
960 mg/l, le cholestérol total à 3 g/L. la tension: 16/10. L’oppression
a disparu au bout de 3 semaines, il n’y a pas eu de maux de tête ni
de vertige. Elle est très heureuse au travail.

   R/ AUR 140  K.,   1/2  ténorétic par jour.

Juin 1996: après trois semaines, elle est reprise dans des batailles
en rêve, redevient insomniaque, fatiguée le matin, la tension prise
par son mari est de 17/10. Elle s’est beaucoup énervée pour les
animaux et un de ses chiens qui est mort. Je constate 15/9.

   R/ AUR 140 K.  et j’arrête le ténorétic.
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Septembre 1996, el le se sent bien, dort bien, aucun signe
d’hypertension, ni d’oppression, elle est allée un mois en vacances
et a repris son travail, le moral est haut.

    R/ AUR  70  K.

Mars 1997: 16/8,5. Elle est énergique, a beaucoup transpiré des
aisselles, cela existait autrefois. R/ AUR  70 K. et j’espère qu’elle se
maintiendra longtemps ainsi; elle a maigri de 6 Kg.. A suivre...

4ème CAS:

Charlotte a 77 ans, elle a un fils de 48 ans. Ramenée dans les bagages
d’un prisonnier de guerre, sa belle famille lui fera bien payer la défaite
de son pays. C’est dire si sa vie n’a pas été rose, trompée, bafouée,
rejetée, méprisée, elle survit aujourd’hui et est en bonne santé pour
son âge.

Elle est soignée par homéopathie depuis 1945, c’est dire que cette
médecine lui est efficace mais que le simillimum reste un mythe
qu’elle et moi espérons atteindre un jour.
Elle est l’avant-dernière d’une famille de 8 enfants; depuis 30 ans
elle vit séparée de son mari.

Dans ses antécédents, j’ai relevé un RAA à l’âge de 30 ans, une
appendicectomie à 18 ans, une infection rénale à 32 ans, un état de
colite à 34 ans (dolichomégacolon). Elle est ménopausée à 57 ans,
subit un curetage. A l’âge de 45 ans, suite à une piqûre d’insecte,
dit-elle, elle a un eczéma comme une tache croûteuse très pruriante,
parfois suintante, de 10 cm de diamètre dans le dos à gauche.

Elle me consulte pour la 1ère fois en 1986. Inutile de vous dire que
je lui ai déjà prescrit des tas de remède (Lach. Sep. Dulc. Nat-c.
Cimic. Ars. Ars-i. Agar. Rhus-t. Nat-s. Cocc. Graph. Mez. Phos. Bar-
c. Cham. Lyc. Carb-ac. Nux-m. Zinc. Valer. Ornith. Ant-c. Chin. Petr.),
chaque fois avec une amélioration momentanée de 2 à 3 mois. C’est
désespérant, quelle valeur encore donner à toutes mes belles
répertorisations ?  Mais elle est fidèle, chaque mois, elle me rend
visiste.

Un jour d’octobre 1995, la lésion eczémateuse longtemps étiquetée
“Psoriasis” dégénère et la biopsie est formelle, c’est un basocellulaire.
Traitement classique, cobalthérapie locale qui blanchit la peau, c’est
à peine si on distingue encore quelque chose.
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Mars 1996:
Alors qu’elle résiste bien, malgré son âge, à cette thérapeutique
lourde, les symptômes les plus disparates reviennent.  Je relève
ceux que je considère les plus typiques “malaises de toutes sortes,
hypochondrie; secousses internes avec sensation de quelque chose
qui bouge dans son corps; très anxieuse pour ses enfants et sa
santé. La tête est “drôle sur la peau”; bourdonnement d’oreilles;
nausée après les repas; froid à l’épigastre, bouche sèche, elle n’a
presque plus de salive; grande fatigue, énervement, ballonnement
douloureux; malaises dans la nuque (raideur); insomniaque, sommeil
non réparateur, toujours énervée.

Je répertorie avec le “Pocket book”
Localisation:
  753 : NAPE

Sensations:
  1-   986 : JERKING PAIN, INTERNALLY
  2-   837 : ALIVE, SENSATION OF SOMETHING
  3-   913 : DEBILITY, SENSATION OF  (WEAKNESS,WEARINESS)
  4-     45 : GENERAL SENSATIONS IN EXTERNAL HEAD
  5-  1751 : SLEEP — UNREFRESHING

  6-    429 : QUALMISHNESS        (SOULEVEMENT DE COEUR,NAUSEE)
  7-   322 : SALIVA, DIMINISHED
  8-   483 : ABDOMEN, FLATULENT PAIN

  9-   168 : NOISES IN EARS, IN GENERAL

  -   935 : EXCITEMENT, NERVOUS
  -   970 : HYSTERIA (AND HYPOCHONDRIASIS)

Modalités:
  2038 : EATING — AFTER

Concomitant:
 5 : ANXIETY

Cette analyse contient 126 remèdes et 14 symptômes.
  1 Parts of the body and organs - EXTERNAL THROAT - nape of

neck                                            112
  2 Sensations and complaints - External parts of body and

internal organs in general - twitching, jerking pain -
Internal parts; in                               48

  3 Sensations and complaints - External parts of body and
internal organs in general - alive; sensation of
something                                          27
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  4 Sensations and complaints - External parts of body and
internal organs in general - powerlessness (weakness,
faintness, weariness)                            122

  5 Parts of the body and organs-EXTERNAL HEAD –
sensations 95

  6 Sleep and dreams - SLEEP - sleep - unrefreshing     100
  7 Parts of the body and organs - NAUSEA - qualmishness,

flabbiness, a faint feeling                        56
  8 Parts of the body and organs - MOUTH - saliva diminished,

scanty                                             112
  9 Parts of the body and organs - FLATULENCE - painful    91
 10 Parts of the body and organs - HEARING - noise in the ears

- general; in                                       91
 11 Sensations and complaints - External parts of body and

internal organs in general - hypochondriasis and
hysteria                                               86

 12 Sensations and complaints - External parts of body and
internal organs in general - excitement; nervous    43

 13 Change of general state - AGGRAVATION - eating - after 122
 14 Mind and Sensorium - MIND - anxiety                    71

     sulph. sil.  meny. nux-v. calc. puls. bell. chin. rhus-t. cham. ign.
     14/42    14/32  14/20     13/43   13/38  13/38  13/35  13/33   13/33      13/31    13/30

  1: 3 3 3 4 4 4 3 3 4 1 3
  2: 2 4 1 2 3 4 - 4 2 1 4
  3: 2 2 2 - - - 1 - - - 3
  4:   3 3 1 4 4 3 3 4 4 3 3
  5:   3 2 1 4 4 2 4 3 4 2 1
  6:   4 3 1 1 3 1 2 3 2 2 3
  7:   4 1 1 3 1 2 1 1 2 3 1
  8:   4 1 2 3 3 3 4 1 2 3 1
  9:   1 2 2 4 1 4 1 4 2 3 3
 10:   4 3 2 3 4 4 4 2 2 2 1
 11:   3 2 1 4 2 3 3 1 1 2 3
 12:   2 1 1 4 2 1 4 3 2 3 -
 13:   4 4 1 4 4 3 1 3 3 3 1
 14:   3 1 1 3 3 4 4 1 3 3 3
R/ MENY  200 K

Domine la sensation de froid: icy-coldness.
De plus  la patiente a cette sensation de rigidité dans la nuque, non
objectivable:
RIGIDITY, SENSATION OF –   Meny Bell
Et:
  COLDNESS,  OF SPECIAL PARTS
  INTERNAL ABDOMEN, STOMACH
2 rubriques immenses.
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ANALYSE SELON LA CROIX DE HERING:

Plaintes principales:
* GENERAL SENSATIONS IN EXTERNAL HEAD
     -  NAPE  —  JERCKING PAIN, INTERNALLY
     -  ALIVE, SENSATION OF SOMETHING
* DIGESTION:
     - QUALMISHNESS   —   EATING, AFTER
     - FLATULENT PAIN
     - SALIVA, DIMINISHED
 * EARS:
     - NOISES IN EARS, IN GENERAL

Concomitants:
HYSTERIA  (AND HYPOCHONDRIASIS)
    - DEBILITY, SENSATION OF
    - ANXIETY
    - EXCITEMENT, NERVOUS
    - SLEEP, UNREFRESHING
 COLDNESS, OF SPECIAL PARTS  —  INTERNAL ABDOMEN,
STOMACH

Je l’ai réinterrogée pour mieux connaître son mental:
Jeune, elle passait facilement de la joie aux pleurs et vice - versa.
Maintenant, à 78 ans, elle se décourage vite et rumine sur sa santé
et tout ce qui pourrait arriver à ses enfants.
Elle désire qu’on la laisse tranquille et elle, si loquace, ne tient plus
la conversation.

Le suivi:
Avril 96: La raideur de tête s’améliore, elle n’a plus eu de secousse.
Mais les malaises gastriques et abdominaux dominent. Elle est
encore fatiguée, mais il y a l’âge et le traitement lourd au cobalt!

    R/ MENY  200  K

Je passe les consultations intermédiaires; en septembre 1996,
manque d’énergie, son estomac est lourd, elle a des bourdonnements
d’oreille, est vertigineuse, l’arthrose la fait souffrir surtout dans les
poignets, froid à l’estomac, retour des secousses dans la nuque,
d’élancements musculaires, l’esprit se brouille, peur d’avoir une
maladie du cerveau.
Elle a eu beaucoup d’angoisse suite à un problème familial.

R/  MENY  M K.
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Octobre 1996: Les symptômes se sont améliorés pendant trois
semaines, “je ne me souviens pas d’avoir été si bien”, mais retour
de tous ses symptômes. Mal partout, fatigue, énervement, quelque
chose bouge dans son corps, où ?  partout, cela voyage.

Novembre 1996: C’est formidable, “je me sens bien, mais cela va
revenir, je le sens. Des travaux sont commencés dans son habitation
et c’est l’hiver, elle s’agite, ne dort plus, se réveille sans pouvoir se
rendormir, “j’ai froid dans l’estomac”.

R/ MENY  M K.

Décembre 1996: l’amélioration n’a duré que 5 jours. Tous les
symptômes de malaise généraux, dans la tête, dans le tube digestif,
aux oreilles reviennent; mais c’est moins fort.

R/ MENY XM K.

Janvier 1997: “Je suis bien, je suis allée sans appréhension avec
mes enfants à Bruxelles”.

R/  MENY  70 K.

Février 1997: “Mon estomac se barbouille, j’ai du brûlant, il est froid,
c’est comme si j’étais dans un brouillard”. “Cela m’énerve et j’angoisse
à nouveau.” “Ma nuque est raide, cela tiraille dans le haut du dos et
de la poitrine”.

R/   MENY  XM  K.

Mars 1997: “Le 3ème jour cela a été mieux, je n’ai plus ni raideur, ni
froideur à l’épigastre, je lis et retiens ce que je dois retenir”. “Je fais
moi-même les courses et voyage dans le village”.

R/  MENY   140  K.

Avril 1997:  L’amélioration se maintient. “Je vous remercie d’avoir
trouvé mon remède”.

Serait-ce son remède?   Je reste prudent et j’attends; en octobre
1997, je vous donnerai la suite de ce feuilleton. Ceci m’a permis au
moins d’étudier ce remède MENY que je ne connaissais pas et c’est
grâce à l’utilisation de la répertorisation selon von Boenninghousen
que je peux soulager cette patiente âgée mais toujours remplie
d’énergie vitale.
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5ème CAS:

CAS CLINIQUE  DE  KENT:
(“Clinical case” Chicago 1926, Ehrhart et Karl)

Ce cas est paru dans l’article du Dr DEMANGEAT, je l’ai  disposé de
manière différente. Il nous montre que KENT aussi prescrivait selon
la méthode de BOENNINGHAUSEN malgré sa critique peu tendre à
l’égard de celui-ci.

Une dame de 33 ans, plusieurs enfants;
Toux sèche de temps en temps.
N’est pas bien depuis la naissance du dernier enfant il y a 2ans.

Céphalée au sommet du crâne, pulsante, avec sensation que la tête
va s’ouvrir, agg. par le moindre bruit, totalement soulagée par le
sommeil.
Céphalée avant les menstruations.

Douleur du côté gauche du nez, s’étendant à l’oeil gauche, très aiguë,
presque constante quand le mal de tête est présent.
Brûlure au sommet du crâne, puis sensation de battement comme
de petits marteaux au vertex, parfois contre les os du crâne.
Pas d’appétit.
Constipation pendant une semaine, puis selle difficile, très
douloureuse.
Douleur sourde dans l’hypochondre gauche.
Leucorrhée presque constante, épaisse, jaune, parfois blanche.

SYMPTOMES  REPRIS:
- Céphalée AGG. par le moindre bruit,
- survenant avant les règles,
- totalement soulagée par le sommeil.

CAUSALITE:
- depuis le dernier accouchement.

CONCOMITANTS:
-  manque d’appétit,
- constipation,
- selle douloureuse,
- leucorrhée épaisse, jaune.

R/ SEP. 50 M.
Guérison définitive.
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La répertorisation selon Boenninghausen:
1. Vertex 40
2. Sensation de battement dans les parties internes  1008
3. pour les femmes enceintes  1792
4. AMEL. après le sommeil  2299
5. AGG. par le bruit  1849
6. AGG. avant les règles  518
7. Anorexie  (perte d’appétit)  266
8. Constipation à cause de paresse intestinale  402
9. Leucorrhée de couleur jaune  531
10. Leucorrhée épaisse   536

Cette analyse contient 16 remèdes et 10 symptômes.
Intensité prise en compte

  1 Parts of the body and organs - INTERNAL HEAD -
Vertex       106

  2 Change of general state - AGGRAVATION - pregnancy;
during    54

  3 Sensations and complaints - External parts of body and
internal organs in general - throbbing (beating, dull throbbing)
– Internal parts; in                           94

  4 Change of general state - AMELIORATION - sleep - after       30
  5 Change of general state - AGGRAVATION - noise; from          44
  6 Change of general state - AGGRAVATION - menses -

before      67
  7 Parts of the body and organs - HUNGER AND THIRST -

appetite; loss of   117
  8 Parts of the body and organs - STOOL - constipation - inactivity

of the bowels; from    86
  9 Parts of the body and organs - LEUKORRHEA - yellow           18
 10 Parts of the body and organs - LEUKORRHEA - thick            12

     sep.   nux-v. nat-c. lyc. cham. kreos. alum. kali-c. ph-ac. sulph. acon.
     10/31    9/23      9/18    8/21   8/18     8/17      8/14    8/13       8/12       7/19      7/15

  1: 2 1 2 1 - 2 1 1 1 2 1
  2: 4 2 - 2 4 2 1 1 - 3 2
  3: 4 2 2 2 3 3 2 2 1 3 4
  4: 3 3 1 - 1 2 - - 1 - -
  5: 3 4 3 3 3  - 1 1 3 - 4
  6: 4 1 1 4 1 3 2 2 3 4 -
  7: 4 4 1 3 2 1 2 1 1 3 1
  8: 2 4 3 3 2 1 4 4 1 3 1
  9: 4 2 3 3 2 3 1 1 1 1 2
 10: 1 - 2 - - - - - - - -
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