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Sagesse et Homœopathie

Dr Ramon Frendo
Salon de Provence - France

Avant propos

Je souhaite, tout d’abord, adresser mes
remerciements à tous les homœopathes qui,
depuis Hahnemann jusqu’à ceux
d’aujourd’hui, ont assuré la transmission
d’une médecine qui nous conduit sur les
chemins de la vie.
Je voudrais également remercier avec
beaucoup de reconnaissance les chercheurs
en Homœopathie et spécialement les
auteurs des nouvelles expérimentations, qui
nous sont transmises à travers
l’encyclopédie homœopathique et le répertoire Synthésis, instruments
dont je découvre, chaque jour, le précieux service. Sans eux, nous
ne pourrions pas progresser.
Mes remerciements s’adressent aussi aux écoles qui suivent et
prolongent les travaux du Dr Alfonso Masi, dont nous connaissons
les compétences et les découvertes qu’il a laissées à notre génération.
Au moine Père Pierre, j’adresse ma très sincère reconnaissance.
Avec lui, pendant des années, j’ai appris à écouter les Ecritures dans
les pas du Midrash pour découvrir les clefs de lecture de la Tradition.
La Lectio Divina, par notre travail, s’inscrit dans l’Homœopathie.
Au groupe « Homœopathie à Livre Ouvert » (HLO), à tous les membres
et mes amis, j’adresse mes sentiments les plus vifs. Sans vous, ce
travail n’aurait pas vu le jour. Ensemble, nous avons marché et nous
marchons encore sur le chemin de la Vie, éclairés par la Sagesse,
pour découvrir toujours plus les secrets des remèdes de la nature et
les racines de la maladie.

1. Introduction

Le lecteur non habitué à l’Homœopathie dans sa dimension
existentielle pourra être étonné et se demander pourquoi toute cette
étude, pourquoi tout ce travail.
La réponse est simple. Sans ce travail, l’Homœopathie resterait sur
des niveaux de prescriptions symptomatiques ou allant à peine au-
delà de la nosologie habituelle en médecine.
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L’ouverture réalisée par ce travail qui consiste à étudier la matière
médicale en la mettant en correspondance avec les Ecritures Bibliques
ou d’autres textes fiables, est de pouvoir comprendre l’homme et les
maladies dans toutes les dimensions, physiques, psychiques et
spirituelles.
Il existe, en Homœopathie, beaucoup de remèdes dont la matière
médicale sont des recueils de symptômes mais ces remèdes sont à
découvrir car nous n’en connaissons pas l’essence.
Pourquoi les Ecritures Bibliques sont-elles notre guide dans ce
travail ? Dans le livre de la sagesse (chap. 7), dans le livre de Ben
Sirac La Sage ou Siracide 38, et dans d’autres livres encore, il est
écrit que l’artisane de l’Univers, la Sagesse, a créé les remèdes et
que le Seigneur Dieu les a déposé sous le manteau de la nature.
Le Sagesse nous a fait découvrir que la lecture de l’Homœopathie
faite en mettant en relation le texte, les symptômes et les maladies
avec un passage des Ecritures, selon des clefs de lecture qui ne
sont pas exposées dans ce livre, ouvre le livre de l’homme, laissant
alors la Parole entrer dans l’histoire. La Parole vivante de Dieu donne
alors sa signification au texte et ouvre un chemin de vie au cœur
même de la maladie. Nous comprenons alors, éclairés par la Parole,
ce que nos intelligences seules ne pouvaient pas comprendre, en
faisant une lecture assistée par l’Esprit.
Le lecteur est invité à une lecture calme et tranquille, car la Parole
de Dieu, qui s’adresse au cœur et nous éclaire sur la lumière et les
ténèbres de notre existence, parle à des niveaux de profondeurs qui
ne sont pas ceux de nos concepts habituels.
A travers nos études en Homœopathie, pendant de longues années,
nous avons découvert que la Parole de Dieu nous fait pénétrer dans
les secrets des remèdes de la nature et dans les mystères des
maladies humaines jusque dans leurs racines à des niveaux de
profondeurs que nous n’aurions jamais soupçonné.
C’est pourquoi ce travail et les guérisons qui en découlent, sans la
Parole, sans l’Esprit de vie qui nous guide, nous n’aurions pas pu le
faire. 

Chaque être humain risque, pour résister à son désordre intérieur,
ses confusions et ses peurs, de se construire sur des collines et
montagnes de l’égotrophie, sinon, il risque de se détruire dans les
vallées de l’égolyse.
Dieu a donné à l’homme le mouvement, la vie et l’être. (Actes des
Apôtres 17,28) Si le travail de thérapie homœopathique est
existentiel, c’est parce qu’il met en route en nous un mouvement de
recherche pour nommer toutes choses, blessures, peurs, désir de
toute puissance, pour sortir de la confusion et ce mouvement fait
exister l’homme en faisant exister la parole, pour nous conduire à
l’être véritable qui est en nous, La Personna Imago Dei.
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C’est un  mouvement qui libère l’homme de sa prison intérieure,
« Egypte intérieure », pour lui faire traverser se mer rouge intérieure,
puis son désert intérieur, et, en restant suspendu à la Parole vivante
de Dieu, être conduit vers sa Terre Sainte intérieure.
Pour que cela puisse se faire, l’homme doit en lui défaire toute
construction de l’ego, les représentations pré-fabriquées qu’il a
reçues et qu’il a formées en lui, pour se refaire en Dieu par la Parole
vivante.Toute souffrance et maladie construite par l’ego peut être
défaite, pour se refaire en Dieu par la Parole vivante. Cela se passe
par la verbalisation, nommer ses blessures, ses peurs et sa toute
puissance, par la libération par la Parole de Dieu, par le  cheminement
dans le désert, suspendu à la Parole comme à la manne, pour se
réaliser en Dieu sans masque, image de Dieu vivant.

L’Homœopathie entre véritablement dans la dimension de thérapie
existentielle, nous conduisant à être, lorsque nous avions retrouvé
le remède qui, au delà de la nosologie et des comportements décrits
habituellement dans les matières médicales, correspond à la blessure
ontologique en nous, permettant à l’homme d’aller puiser dans ses
traumatismes, ses blessures, ses erreurs, ses pensée, ses paroles
et actes mal dirigés, un mouvement qui suscite en lui une force
nouvelle, transformant l’obscurité en lumière pour une vie nouvelle.
C’est la dimension messianique de l’Homœopathie qui est de
transformer le mal en bien, dans l’homme et même dans la création,
puisque les poisons des plantes et les venins des animaux, par
l’Homœopathie sont convertis en remèdes.
Dans sa dimension existentielle, l’Homœopathie offre à ceux qui la
reçoivent une libération de l’esprit encombré par des mémoires
négatives ou des confusions, pour d’autres la découverte d’un sens
à leur existence faisant exister la parole, pour d’autres encore un
retour à la vie car, dans leur maladie associée à des représentations
funestes sur leur sort, ils avaient cessé d’être.
Et c’est par ce travail, en synergie constante avec la Parole vivante
de Dieu, que l’Homœopathie peut entrer plus en profondeur dans sa
dimension véritable de thérapie existentielle.

Au lieu de considérer la maladie comme un mal qui viendrait de
l’extérieur et qu’il faudrait détruire à tout prix, l’Homœopathie,
thérapie existentielle, fait entrer l’homme dans un chemin à l’écoute
de ses symptômes et de son corps souffrant, qui peut transformer la
maladie en un enseignement à travers lequel nous pouvons
comprendre nos erreurs et les ajustements à faire, capables d’ouvrir,
au cœur de la maladie, un chemin de guérison et de vie.
L’action du simillimum homœopathique, que nous allons voir au
chapitre suivant, c’est précisément d’ouvrir l’œil du discernement
sur les erreurs et les ombres facilitant la possibilité de faire un pas
neuf dans la vie.
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2. Action du remède homœopathique simillimum

Sur le plan existentiel, la maladie affecte l’âme, l’esprit et le corps.
- Le corps, par ses symptômes, parle dans un langage qui

est à traduire, chaque symptôme a une signification et
nous avons à la nommer.

- L’esprit porte la mémoire des conflits psychologiques,
des drames, des deuils et des mémoires généalogiques.

- L’âme porte la mémoire de la blessure ontologique qui a
affecté la création toute entière.

En vérité, l’âme, l’esprit et le corps ne sont qu’un en la personne, et,
dans tous les symptômes, le travail de lecture symbolique ouvre, à
la fois, à la compréhension des blessures psychologiques et de la
blessure ontologique, racine de toutes les maladies. Le remède
homœopathique, connu par son action par similitude, devient un
simillimum, remède existentiel, lorsqu’il est le miroir de nos
symptômes physiques et psychiques et au-delà, miroir des activités
inconscientes qui se passent dans l’âme et l’esprit. Il est le frère
qui vient me libérer de ma blessure en soulageant des poids des
mémoires et des dysharmonies intérieures.
Après un simillimum homœopathique, la personne assiste d’abord à
une ouvertures des oreilles et des yeux qui sont libérés des
épaisseurs qui déformaient son écoute et sa vision sur le monde, lui
rendant une faculté neuve et limpide pour écouter et voir les réalités,
et, progressivement, elle se découvre libérée de l’esprit avec un cœur
s’ouvrant à une autre dimension. Nous reviendrons sur cela tout au
long de notre exposé.

PS : Sans nous attarder sur le courant actuel des pseudo
scientifiques, barricadés dan la tour de leurs certitudes pré-
fabriquées, qui rejettent l’Homœopathie, les vrais scientifiques,
hommes de recherche qui ont soif de nouveauté, conscient que la
médecine de notre temps est un balbutiement, sont remplis de
respect pour  l’Homœopathie et ceux qui cherchent la vérité. Ils
collaborent par leur œuvre à la recherche en Homœopathie qui, par
les difficultés qu’elle pose aux scientifiques, est là pour ouvrir un
champ d’expériences nouvelles à la science. IL suffit de lire ce petit
texte, extrait des récits hassidiques et de laisser son esprit s’ouvrir
pour comprendre.

Médecine dans « les Récits Hassidiques » :
« Rabbi Baroukh, un jour, rapportait de la grand-ville certains
médicaments pour sa fille malade. Le serviteur, à l’auberge, les avait
posés sur le rebord de la fenêtre. Marchant de long en large dans sa
chambre, Rabbi Baroukh aperçut le paquet auquel il ne pensait plus.
« Si c’est la volonté de Dieu que ma fille guérisse, se dit-il, point
n’est besoin de médicaments.
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Mais il n’y a que si Dieu manifestait ouvertement sa souveraineté
miraculeuse aux yeux de tous, il ne resterait plus à l’homme la
possibilité du choix, puisque dès lors tout le monde saurait. Aussi
est-ce pour que demeure libre le choix, que Dieu cache son Acte
sous le manteau de la nature ; et c’est pourquoi il a créé les plantes
médicinales. » Le Rabbi, reprenant sa déambulation dans la chambre,
se demanda alors : « Mais pourquoi existe-t-il aussi des poisons,
qu’on fait également ingurgiter aux malades ? » Et après réflexion :
« Les étincelles, se dit-il, toutes les étincelles1 tombées à l’heure de
la création primordiales dans l’écorce des choses ici-bas, et qui se
sont transformées en pierres, plantes, animaux, s’en arrachent et
remontent à leur source originelle par les voies de la sanctification
que leur ouvrent les Justes (les Tsaddikim) en les travaillant
saintement.
Mais comment donc libérer les étincelles tombées dans les poisons
amers et dans les plantes vénéneuses ? C’est pour qu’elles ne soient
ni ne demeurent dédaignées que Dieu, précisément, les a destinées
aux malades ; c’est-à-dire très exactement pour chaque malade
particulier l’élément ou le corps particulier, la matière particulière
où sont incluses les étincelles qui correspondent et se rattachent à
la racine de son âme. De sorte que le malade lui-même est un
médecin qui soigne et guérit les venins. »

1- Selon l’enseignement traditionnel de la Cabbale postérieure dont
le Hassidisme s’est fait une éthique, par l’effet d’une catastrophe
au cours de la création primordiale, les étincelles du feu divin sont
tombées de la lumière originelle dans les mondes inférieurs, où ells
sont venues remplir les « écorces » des choses et des êtres.
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