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Cocculus indicus
La coque du Levant

Dr Elisabet Irigoien
Getaria - Pays Basque

On connaît depuis toujours le Cocculus comme le remède par
excellence pour “ le mal de voyage “. Mais le réduire à une seule
utilité serait mal se conduire. On pourrait parler beaucoup plus de
lui. J’ai vu qu’il y a pas mal de symptômes exprimés et répértorisés
dans nos répertoires:
219 en 3º degré, 1092 en 2º degré et 2053 en 1º degré. Beaucoup de
symptômes pour un remède considéré comme “petit” et qu’on ne
donnerait que pour des nausées durant les voyages en voiture, en
bateau ou en avion. En plus il est seul dans 197 rubriques, 11 fois
au 3º degré, 43 au 2° degré et 143 au 1° degré.
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Vous découvrirez avec moi qu’il s’agit d’un énorme remède très original
qui dessine la route de  la “bonne conduite” à suivre pendant le
voyage terrestre de tout humain qui recherche sa haute destinée en
jouissant quotidiennement du parcours terrestre. Il y un truc pour
réussir à garder la bonne route et à quitter le chemin à temps quand
on fait fausse route ! Cocculus nous raconte ses vertus : il sait
comment et quand « switcher » de conducteur à convoyeur selon
les circonstances rencontrées sur la route. Question de présence
éveillée et de participation active ou passive. Assumer au bon moment
les exigences de son développement anatomique, physiologique,
climatologique, géographique, de son age, de son sexe etc… prendre
le « tournant » volontairement pour quitter la route engagée
précédemment, ou garder la route car on reste volontaire.

Evaluer quand c’est l’environnement qui dirige les opérations et quand
c’est l’individu lui-même qui doit choisir et s’engager dans un chemin
« inconnu » ! Considérer la vie entière comme un voyage, une
découverte sur terre où la qualité dépend de l’entretien qualitatif du
milieu extérieur tel qu’il se présente à chacun au départ et
l’amélioration qualitative obtenue grâce à son engagement personnel
(initiative personnelle = le changement de direction, la prise d’un
tournant dans le courant routinier de la vie et réponse aux
coïncidences avec le milieu qui « obligent » de garder ou de quitter la
route). Trouver à chaque instant le « sens » de sa démarche, « la
direction ou la conduite » à « suivre » devant chaque circonstance!

Botaniquement Cocculus est le fruit de Anarmita Cocculus, arbuste
qui appartient à la famille des MENISPERMACEAS.

TAXONOMIE:

Règne: Plante
Phylum: MAGNOLIOPHYTA
Classe: Magnoliopsida
Ordre: Ranunculales
Famille: Menispermaceae

Définition Famille Menispermaceae: famille constituée par des
plantes ligneuses ou herbacées, rarement d’arbustes ou des petits
arbres. Les feuilles sont alternes, simples, généralement entières
et rarement lobulées. Les petites fleurs, LES MASCULINES ET LES
FEMININES se retrouvent dans des pieds séparés (fleurs dioïques),
disposées en sommet ou panicules, rarement solitaires.
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L’ovaire est tricarpelaire. Il y en a 70 genres et plus ou moins 400
espèces, distribuées dans les forêts humides tropicales. Quelques
unes sont ornementales et d’autres contiennent des alcaloïdes
médicinaux. Le fruit est une drupe dont le côté dorsal se développe
plus vite que le côté ventral,  comme c’est le cas de “la Coque du
Levant”, Anarmita Cocculus. Savoir quand il faut se lever, se
dresser devant les exigences !

Dans le même genre, on retrouve : Chondodendron, Tiliacora,
Triclisia, Anarmita, Coscinium, Tinospora, Jateorhiza,Abuta,
Cocculus, Menispermun, Stephania, Cissampelos et Cyclea. La famille
contient les mêmes sortes d’alcaloïdes que ceux qu’on trouve dans
les Ranunculaceae et Berbeidaceae. Elle contient aussi l’alcaloïde
diterpenique et triterpenique. Dans la Stephanie on a trouvé de la
morphine. Dans beaucoup d’espèces on trouve des saponines.

Cocculus Indicus:

DESCRIPTION: plante
grimpante et ligneuse.
Feuilles ovales, alternes
avec de longues ramilles
d’où pendent des fleurs
verdâtres. Les fleurs
masculines et féminines se
trouvent sur des plantes
différentes. Fruit rougeâtre
et d’une forme rénale.

HABITAT ET CULTURE: elle
se trouve dans les forêts du
sud-ouest asiatique, de
l’Inde jusqu’ à Sri Lanka en
passant par Indonésie.

PARTIES EMPLOYEES: les feuilles et les fruits.

COMPOSANTS: elle contient de la picrotoxine (5%) et d’autres
alcaloïdes.

HISTOIRE ET TRADITION: Pour attraper les poissons: on emploie
les fruits pour empoisonner les poissons. On le jette dans l’eau et
les poissons des alentours qui sont touchés par le poison flottent à
la surface. Il suffit de les cueillir.
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USAGES ET EFFECTS MEDICINAUX: on vend le fruit comme
médicament contre les parasites. On l’emploit en usage externe
surtout pour tuer les poux et pour soigner des problèmes de peau.
Dans la médecine ayurvédique le fruit est considéré comme
astringent, antifungique et antihelminthique (contre les vers)  et on
l’emploit pour les ulcères produits par les champignons de la teigne.
Cette plante est très toxique et elle ne doit pas être ingérée; par
contre dans la médecine populaire indienne on l’employait pour
contracter l’utérus après l’accouchement.

PICROTOXINE: principe cristallin toxique et amer extrait des
semences de l’Anarmita Cocculus avec action similaire à la strychnine.
On doit son effet convulsivant à son action sur les récepteurs GABA
A. Il stimule le système nerveux central. Avant on l’employait comme
antidote de l’intoxication aigu aux barbituriques
Symptôme étrange: tous les animaux intoxiqués ont la tête forcée
vers la droite.
Quand les poissons en prennent ils s’intoxiquent et s’ils sont mangé
morts ou vivants, le mammifère qui les absorbe ressent autant la
force d’intoxication qui n’est pas altérée par la digestion dans le
poisson!
Il antidote les effets des barbituriques (hypnotiques, anesthésiques
et anticonvulsivants) et de la morphine en stimulant la respiration.

L’ ESPRIT DU REMÈDE:

Quand on voyage dans une voiture et si ce n’est pas nous qui
conduisons alors on doit se laisser emmener et avoir confiance dans
le chauffeur. C’est Cocculus qui souffre dans la voiture, il a des
nausées et il n’accepte pas le mouvement sans (re-)connaître la route
et la tête lui tourne alors (vertige, nausée, douleur de tête quand il
voyage). Il a la même chose sur un bateau où vraiment il doit avoir
confiance dans la Providence parce que dans une petite noix que le
bateau représente dans l’immensité de la mer on doit savoir se
laisser porter par le courant et par les vagues.
A partir du Big Bang, la grande explosion prend un mouvement, un
courant et depuis l’apparition des hommes c’est à nous de décider
de la direction de l’évolution de la planète. Etre en faveur ou contre
cette direction, là est toute la question du bien-être.
Cocculus ne se laisse pas balancer et n’aime pas devoir se laisser
diriger. MIND-ROCKING-aggr. Il croit que c’est lui seul qui décide
de la direction que prend la vie. Il croit prendre le bon chemin et s’il
se trompe de chemin alors il commence à exprimer ses conflits avec
la circulation qui le bouscule.
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Il ne se laisse pas aller, c’est pour ça qu’il souffre dans une voiture
où il ne conduit pas lui-même, ou dans un bateau parce qu’il dépend
de la mer et du vent qui à tout bout de champ font bouger le bateau
dans une direction non prévue.Il voudrait toujours être le conducteur
et n’est pas un chouette escorteur ni convoyeur.
En équilibre le Cocculus savoure la sensation d’être dans la bonne
direction, il circule dans le bon chemin et accepte les péripéties
surprenantes que la vie offre; il accepte le déroulement normal, c’est-
à-dire celui qui tient compte de tous les paramètres “du mouvement”.
Puisque le Créateur, Dieu est le mouvement lui-même: voir St.
Thomas D’Aquin; solution 1º du 3º article de la 2º question, Somme
théologique, livre premier. Cet extrait nous donne le message de se
laisser porter par la vie sans suspicion, doucement avec confiance,
même dans les orages où les vagues dépassent notre bateau.

ARTICLE 3 : Dieu existe-t-il ?

Objections : 1. De deux contraires, si l’un est infini, l’autre est
totalement aboli. Or, quand on prononce le mot Dieu, on l’entend
d’un bien infini. Donc, si Dieu existait, il n’y aurait plus de mal. Or
l’on trouve du mal dans le monde. Donc Dieu n’existe pas.

2. Ce qui peut être accompli par des principes en petit nombre ne se
fait pas par des principes plus nombreux. Or, il semble bien que tous
les phénomènes observés dans le monde puissent s’accomplir par
d’autres principes, si l’on suppose que Dieu n’existe pas ; car ce qui
est naturel a pour principe la nature, et ce qui est libre a pour principe
la raison humaine ou la volonté. Il n’y a donc nulle nécessité de
supposer que Dieu existe.

En sens contraire, Dieu lui-même dit (Ex 3, 14) : « Je suis Celui qui
suis. »

Réponse : Que Dieu existe, on peut prendre cinq voies pour le prouver.

La première et la plus manifeste est celle qui se prend du mouvement.
Il est évident, nos sens nous l’attestent, que dans ce monde certaines
choses se meuvent. Or, tout ce qui se meut est mû par un autre. En
effet, rien ne se meut qu’autant qu’il est en puissance par rapport au
terme de son mouvement, tandis qu’au contraire, ce qui meut le fait
pour autant qu’il est en acte; car mouvoir, c’est faire passer de la
puissance à l’acte, et rien ne peut être amené à l’acte autrement que
par un être en acte, comme un corps chaud en acte, tel le feu, rend
chaud en acte le bois qui était auparavant chaud en puissance, et par
là il le meut et l’altère. Or il n’est pas possible que le même être,
envisagé sous le même rapport, soit à la fois en acte et en puissance;
il ne le peut que sous des rapports divers ; par exemple, ce qui est
chaud en acte ne peut pas être en même temps chaud en puissance;
mais il est, en même temps, froid en puissance.
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Il est donc impossible que sous le même rapport et de la même manière
quelque chose soit à la fois mouvant et mû, c’est-à-dire qu’il se meuve
lui-même. Il faut donc que tout ce qui se meut soit mû par un autre.
Donc, si la chose qui meut est mue elle-même, il faut qu’elle aussi
soit mue par une autre, et celle-ci par une autre encore. Or, on ne
peut ainsi continuer à l’infini, car dans ce cas il n’y aurait pas de
moteur premier, et il s’ensuivrait qu’il n’y aurait pas non plus d’autres
moteurs, car les moteurs seconds ne meuvent que selon qu’ils sont
mûs par le moteur premier, comme le bâton ne meut que s’il est mû
par la main. Donc il est nécessaire de parvenir à un moteur premier
qui ne soit lui-même mû par aucun autre, et un tel être, tout le monde
comprend que c’est Dieu.

La seconde voie part de la notion de cause efficiente. Nous constatons,
à observer les choses sensibles, qu’il y a un ordre entre les causes
efficientes; mais ce qui ne se trouve pas et qui n’est pas possible,
c’est qu’une chose soit la cause efficiente d’elle-même, ce qui la
supposerait antérieure à elle-même, chose impossible. Or, il n’est
pas possible non plus qu’on remonte à l’infini dans les causes
efficientes; car, parmi toutes les causes efficientes ordonnées entre
elles, la première est cause des intermédiaires et les intermédiaires
sont causes du dernier terme, que ces intermédiaires soient nombreux
ou qu’il n’y en ait qu’un seul. D’autre part, supprimez la cause, vous
supprimez aussi l’effet. Donc, s’il n’y a pas de premier, dans l’ordre
des causes efficientes, il n’y aura ni dernier ni intermédiaire. Mais si
l’on devait monter à l’infini dans la série des causes efficientes, il n’y
aurait pas de cause première ; en conséquence, il n’y aurait ni effet
dernier, ni cause efficiente intermédiaire, ce qui est évidemment faux.
Il faut donc nécessairement affirmer qu’il existe une cause efficiente
première, que tous appellent Dieu.

La troisième voie se prend du possible et du nécessaire, et la voici.
Parmi les choses, nous en trouvons qui peuvent être et ne pas être la
preuve, c’est que certaines choses naissent et disparaissent, et par
conséquent ont la possibilité d’exister et de ne pas exister. Mais il est
impossible que tout ce qui est de telle nature existe toujours ; car ce
qui peut ne pas exister n’existe pas à un certain moment. Si donc
tout peut ne pas exister, à un moment donné, rien n’a existé. Or, si
c’était vrai, maintenant encore rien n’existerait ; car ce qui n’existe
pas ne commence à exister que par quelque chose qui existe. Donc,
s’il n’y a eu aucun être, il a été impossible que rien commençât d’exister,
et ainsi, aujourd’hui, il n’y aurait rien, ce qu’on voit être faux. Donc,
tous les êtres ne sont pas seulement possibles, et il y a du nécessaire
dans les choses. Or, tout ce qui est nécessaire, ou bien tire sa nécessité
d’ailleurs, ou bien non. Et il n’est pas possible d’aller à l’infini dans
la série des nécessaires ayant une cause de leur nécessité, pas plus
que pour les causes efficientes, comme on vient de le prouver. On est
donc contraint d’affirmer l’existence d’un Être nécessaire par lui-
même, qui ne tire pas d’ailleurs sa nécessité, mais qui est cause de la
nécessité que l’on trouve hors de lui, et que tous appellent Dieu.
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La quatrième voie procède des degrés que l’on trouve dans les choses.
On voit en effet dans les choses du plus ou moins bon, du plus ou
moins vrai, du plus ou moins noble, etc. Or, une qualité est attribuée
en plus ou en moins à des choses diverses selon leur proximité
différente à l’égard de la chose en laquelle cette qualité est réalisée au
suprême degré; par exemple, on dira plus chaud ce qui se rapproche
davantage de ce qui est superlativement chaud. Il y a donc quelque
chose qui est souverainement vrai, souverainement bon,
souverainement noble, et par conséquent aussi souverainement être,
car, comme le fait voir Aristote dans la Métaphysique, le plus haut
degré du vrai coïncide avec le plus haut degré de l’être. D’autre part,
ce qui est au sommet de la perfection dans un genre donné, est cause
de cette même perfection en tous ceux qui appartiennent à ce genre:
ainsi le feu, qui est superlativement chaud, est cause de la chaleur
de tout ce qui est chaud, comme il est dit au même livre. Il y a donc
un être qui est, pour tous les êtres, cause d’être, de bonté et de toute
perfection. C’est lui que nous appelons Dieu.

La cinquième voie est tirée du gouvernement des choses. Nous voyons
que des êtres privés de connaissance, comme les corps naturels,
agissent en vue d’une fin, ce qui nous est manifesté par le fait que,
toujours ou le plus souvent, ils agissent de la même manière, de
façon à réaliser le meilleur ; il est donc clair que ce n’est pas par
hasard, mais en vertu d’une intention qu’ils parviennent à leur fin.
Or, ce qui est privé de connaissance ne peut tendre à une fin que
dirigé par un être connaissant et intelligent, comme la flèche par
l’archer. Il y a donc un être intelligent par lequel toutes choses
naturelles sont ordonnées à leur fin, et cet être, c’est lui que nous
appelons Dieu.

Solutions : 1. A l’objection du mal, S. Augustin répond: « Dieu,
souverainement bon, ne permettrait aucunement que quelque mal
s’introduise dans ses oeuvres, s’il n’était tellement puissant et bon
que du mal même il puisse faire du bien. » C’est donc à l’infinie bonté
de Dieu que se rattache sa volonté de permettre des maux pour en
tirer des biens.

2. Puisque la nature ne peut agir en vue d’une fin déterminée que si
elle est dirigée par un agent supérieur, on doit nécessairement faire
remonter jusqu’à Dieu, première cause, cela même que la nature réalise.
Et de la même manière, les effets d’une libre décision humaine doivent
être rapportés au-delà de la raison ou de la volonté humaine, à une
cause plus élevée; car ils sont variables et faillibles, et tout ce qui est
variable, tout ce qui peut faillir, doit dépendre d’un principe immobile
et nécessaire par lui-même, comme on vient de le montrer.

Lorsqu’on sait de quelque chose qu’il est, il reste à se demander comment il
est, afin de savoir ce qu’il est. Mais comme nous ne pouvons savoir de Dieu
que ce qu’il n’est pas, non ce qu’il est, nous n’avons pas à considérer
comment il est, mais plutôt comment il n’est pas.
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Il faut donc examiner 1° comment il n’est pas ; 2° comment il est connu de
nous ; 3° comment il est nommé.

On peut montrer comment Dieu n’est pas, en écartant de lui ce qui ne
saurait lui convenir, comme d’être composé, d’être en mouvement etc. Il
faut donc s’enquérir 1° de la simplicité de Dieu (Q. 3), par laquelle nous
excluons de lui toute composition. Mais parce que, dans les choses
corporelles, les choses simples sont les moins parfaites et font partie des
autres, nous traiterons 2° de sa perfection (Q. 4-6) ; 3° de son infinité (Q. 7-
8) ; 4° de son immutabilité (Q. 9-10) ; 5° de son unité (Q. 11).

Puisque la création est admirablement synergique pour tenter de
récupérer toujours l’harmonie, elle donne à tous les êtres présents
la flexibilité suffisante pour aller d’un sens à un autre, plus vite ou
plus ralenti, à la vitesse idéale. Mais s’il veut résister au mouvement
de la vie terrestre, si c’est lui-même qui veut être le conducteur du
mouvement général, s’il veut être le seul courant influent, alors il
sent le malaise, l’envie de vomir comme dans une indigestion.
Radar nous offre la rubrique: Mind, ailments from, cares, worries,
loved one; over a: (1) COCC. s’y trouve tout seul. Il se voit cependant
accompagné dans la rubrique Cares, full of- relatives, about. Tant
qu’il est “en route” tout semble “OK”, mais dès qu’une perturbation
survient, sans  prémédidation, sans réflexion, il se sent
soudainement soucieux car il risque de perdre le soutien “absolu”
de ce “convoyeur toujours bien intentionné”. Ainsi le Créateur est
comme un convoyeur tout au long de notre vie, mais invisible,
qui laisse au conducteur le “libre choix”. (mais aujourd’hui nous
préférons faire confiance au GPS plutôt qu’à la providence)Tout ce
qu’il rencontre autour de lui a un sens, une signification que le
convoyeur divin lui propose de conscientiser. Dès qu’il quitte
volontairement sa route prédestinée, qu’il évite le droit chemin, il
ressent un malaise, une sorte de soucis de mal faire, une nausée!
On emploie Cocculus pour endormir les poissons et les remonter à
la surface: les poissons ne peuvent plus défier les courants.
Il souffre le soir d’insomnie, parce qu’il est forcé d’aller dormir, de
laisser son véhicule ( son corps ) garé dans le lit pour laisser partir
son esprit vers le monde de l’éternité, sans qu’il ait le contrôle du
voyage du sommeil.
Perte du contrôle du mouvement de la vie: le temps passe très vite
pour lui. MIND-TIME-quickly, appears shorter; passes too 3º degré
et aussi MIND-DELUSIONS- time-earlier, time seems (=passes too
quickly)

Mouvement: problèmes musculaires et articulaires. EXTREMITIES-
PAIN-broken, sensation as if-Upper arm-raising it, au 3 degré, n 1

Cocculus indicus
La coque du levant
Dr Elisabet Irigoien



Revue  Belge D’Homoeopathie 2004  n°2

186

On voit bouger les symptômes dans tous les sens, du haut en bas,
de bas en haut et de gauche à droite:
EXTREMITIES-NUMBNESS-hand-alternating with sides au 3º degré,
nombre 1
EXTREMITIES-NUMBNESS-foot- alternating with numbness of hands
3ºdegré nombre 1
EXTREMITIES-TINGLING-foot-alternating with tingling of hands 3º
degré nombre 1
Circulation du sang: qui n’arrive pas jusqu’au bout EXTREMITIES-
DISCOLORATION-Fingers-nails-blueness-chill,during 2° d

       de la menstruation: comme ce n’est pas à elle seule de
décider du mouvement des règles, ses saignements sont très variés
et le sang prend un autre sens: épistaxis. Et HEAD-CONGESTION-
menses-supressed,from

Si en plus le courant des règles n’est pas normal alors elle
est vraiment perturbée:
MIND-DESPAIR-menorrhagia, in (2º d, n 1) -
MIND-INSANITY,madness- amenorrhea,from (2° d, n 1) -
SLEEP-SLEEPLESSNESS-dysmenorrhea,in (2d, n 1)

Danser: elle aime danser seule à son rythme, mais a des difficultés
avec un partenaire qui la conduit ; c’est le cas en couple. Puisque
c’est en principe l’homme qui conduit la danse elle doit à nouveau
se laisser faire, se laisser aller dans le mouvement. MIND-DANCING

Aggravation: par le tabac qui fait tourner la tête et l’emmène dans
les nuages.

Quand il sent qu’il doit arranger le déroulement de la vie, il reste
avec confusion mentale, avec vertige.

Il améliore couché son vertige alors il se sent comme la vague, il se
laisse aller, par contre quand il est vertical, il s’oppose au mouvement
passif, donc le vertige le prend.

Il doit bien se reposer, sinon il perd facilement le contrôle de son
véhicule, le corps. Et la perte de sommeil est tout un drame pour lui.
SLEEP-SLEEPLENESS-anxiety, from 3º d ou bien GENERALS-
CONVULSIONS-sleep- loss of, after 3 ºd, n 1

Sortir le soir, avec la perte des points de repères, occasionne plein
de préoccupations et d’angoisses.
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Opposition au mouvement.
Quand il perd son chemin; colère, tristesse.

Concentration difficile puisque il faut alors stationner et se laisser
conduire.

Il parle bien mais s’il se trompe une fois, tout le reste est avec des
fautes, il trébuche.
Tout ce qui ne dépend pas de lui de son seul contrôle lui provoque
de la douleur: menstruation, dentition, manger,…Même l’élimination
de ses “selles”: GENERALS-FAINTNESS-stool- urging,from (2 d, n 1)
GENERALS-FAINTNESS- pain, from- stool, during (2 d, n 1)
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Psore primaire de Cocculus ? Pourquoi la vie de Cocculus se
déroule-t-elle envers et contre toutes les normalités de la vie
courante? Pourquoi ne peut-il pas s’accorder aux mouvements
normaux de la vie humaine ?

Le mouvement en tant que déroulement de la vie. Si on n’est pas
d’ accord alors on a beaucoup de paralysies et de vertiges.

Cocculus prend son temps pour accommoder le cristallin VISION-
ACCOMMODATION, defective-slow (2 degrés).
Il reste dans la même direction même quand elle est contraire à la
norme parce qu’il veut être celui qui a le pouvoir de tout contrôler.
Avouer qu’il s’est trompé est très difficile. Quand on se croit être la
direction alors on reste fixe dans un sens sans passer à l’autre
sens pour reprendre le chemin (la bonne direction).

Si on se demande quel est le sens de la vie, et on n’accepte pas les
normes de circulation, on détermine ses propres normes. Arriver en
retard ou arriver trop tôt.
Il ne fait pas les choses au bon moment, mais bien quand il veut,
sans règles, à son rythme.
Il voudrait décider du courant de la vie.

Le controle du déroulement de la vie. Comment se laisser faire et
accepter la soumission physiologique au sommeil, aux règles, à la
digestion, au mouvement…?

Tous les symptômes de Cocculus ont à voir avec des problèmes
concernant le mouvement externe et interne.

Il est aggravé par le mouvement mais aussi il est aggravé s’il est
arrêté.   GENERALS-MOTION-agg

GENERALS-STANDING-agg

Il s’améliore au lit mais il doit s’étirer GENERALS-STRECHING-lying
down, after

Refuse les compromis et exige cette même attitude chez les autres.
Très introspectif, sensible aux reproches et insultes qu’il ressasse
longtemps pour analyser sa réaction. “ A slight noise goes through
all his limbs” aversion to being disturbed, anger from interruption:
ne veut pas perdre le fil de ses idées.
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Cherche le mot juste, qu’il ne déniche pas, il reste fixé dans ses
pensées, a besoin de beaucoup de temps pour lui, très soucieux
pour sa santé et celle de ses proches,… plus pour comprendre les
mystères que par sympathie profonde.
Et contrairement: inclination à crier et chanter, très content de lui,
de bonne humeur, disposé à faire des blagues.
Souvent le remède d’infirmière qui se tient auprès des mourants
dans le but secret de découvrir les mystères de la vie et de la mort,
pour contrôler tous les mouvements du malade…
comme un vrai psychanalyste! Il espère découvrir dans les dernières
paroles du mourant le secret du mouvement éternel de la vie. Il veut
entendre le dernier mot du mourant…pour avoir le premier mot ou la
certitude de connaître la seule bonne direction á prendre sinon il
risque le vertige pour toujours.
Sensation d’être tiré en arrière-
Toute interruption de son sommeil autant que des ses activités sont
pathogènes!!!
Parler l’aggrave! Il pense d’une pièce en silence ou agit
d’une foulée sans s’interrompre.
Dysménorrhée avec grande nervosité physique qui le
pousse à remuer constamment.
La main qui s’endort quand il veut serrer quelque chose
et “numbness changes side”.

Aujourd’hui c’est plus une problématique de la femme plus que de
l’homme, puisque le mouvement n’est pas un problème par nature
pour l’homme. Par contre la femme, contenant la matrice ou la racine
des phénomènes vivants est plus attachée au terrain. Pour sa carrière
elle a décidé librement de laisser son terrain pour son propre bénéfice.
Elle a décidé de prendre un nouveau tournant dans sa vie. Observer
les moutons qui sont normalement toujours « en route » comme des
nomades ; quand l’homme berger décide de les « parquer » dans des
prairies grasses, il oblige les brebis de prendre un tournant dans
leurs vies, contraire à leur nature innée. Rester sur place, ne plus
marcher sur les cailloux des chemins, ne plus découvrir les nouveaux
paysages mais avaler à pleines dents l’herbe grasse plutôt que la
pauvre herbe des bords des sentiers, la tête penchée devient cause
des maladies chroniques des moutons : la tremblante, le tournis, le
piétin, les myiases, le botulisme … sont toutes des maladies dues à
la « stagnation », au sur-place ! Donc, Cocculus rentre dans une
profonde  tristesse, dans un grand désespoir, toutes ses pensées
s’attardent sur un sujet désagréable; elle passe le temps concentrée
en elle-même, et ne remarque pas ce qui se passe autour d‘elle.
Assise, plongé dans de profondes méditations.
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Diagnostic différentiel entre Nux moschata : il s’agit de la sensation
ou de l’observation claire de la décadence ou de la pleine purée dans
laquelle l’environnement se retrouve et de manquer d’humour pour
s’en sortir ou du contraire avoir la tête dans le brouillard et malgré
tout ressentir les pieds fermement attachés au sol.
Ou bien le sol est mouvant mais la tête bien fraîche, ou bien la tête
est dans le brouillard mais le sol est bien plat !
Nux vomica : le juste milieu, la perte de contrôle vient de l’état
d’intoxication sinon c’est la sensation d’injustice qui lui fait perdre
le contrôle de ses actes.
Rhus tox. Qui veut être le premier mouvement, sinon le courant
même qui ne s’arrête pas.

Merci de m’avoir accompagné pendant ce voyage mouvementé de
Cocculus et de m’avoir autorisé de rester le conducteur ! J’espère
que la place de convoyeur ne vous a pas causé de dérangement et
que vous n’avez pas la tête qui tourne! Je vous souhaite un bon
voyage dans le paysage homœopathique.

 Elisabeth Irigoyen du Pays Basque.

Extraction du remède Cocculus indicus à partir du Radar

1. Au 3° et 4°degré, grandeur max. des rubriques : 50

1. MIND - AILMENTS FROM - cares, worries 3-22
2. MIND - AILMENTS FROM - cares, worries - loved one; over a

3-1
3. MIND - ANSWERING - reflecting long 3-14
4. MIND - ANXIETY - sleep - menses - after 3-6
5. MIND - CARES, full of - others, about 3-15
6. MIND - CONFUSION of mind - concentrate the mind, on

attempting to 3-23
7. MIND - CONFUSION of mind - drinking - after 3-5
8. MIND - CONFUSION of mind - vertigo, with 3-38
9. MIND - DELUSIONS - emptiness; of 3-22
10. MIND - EXCITEMENT - trembling, with 3-11
11. MIND - HYSTERIA - fainting, hysterical 3-22
12. MIND - IMPRESSIONABLE 3-46
13. MIND - RAGE, fury - paroxysms, in 3-18
14. MIND - TIME - quickly, appears shorter; passes too  3-32
15. VERTIGO - FALL, tendency to - sideways 3-31
16. VERTIGO - LYING - down - necessary 3-35
17. VERTIGO - NAUSEA, with - rising in bed, on 4-3
18. VERTIGO - RIDING - boat, in a 3-4
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19. VERTIGO - SITTING, while - up in bed 4-26
20. VERTIGO - SLEEP - loss of; from 3-2
21. VERTIGO - SPIN; world seems to 3-1
22. HEAD - PAIN - riding - carriage; in a 3-32
23. HEAD - PAIN - riding - cars; on the 3-11
24. HEAD - PAIN - sleep - loss of - night watching; from  3-8
25. HEAD - PAIN - Occiput - extending to - Neck 3-24
26. HEAD - PAIN - pressing - Forehead - riding 3-1
27. FACE - PAIN - opening - mouth 3-14
28. MOUTH - TASTE - bitter - smoking - while 3-6
29. STOMACH - NAUSEA - cold, when 3-7
30. STOMACH - NAUSEA - constipation, with  3-5
31. STOMACH - NAUSEA - drinking - after 3-47
32. STOMACH - NAUSEA - dryness in pharynx, from 3-1
33. STOMACH - NAUSEA - faint-like 3-41
34. STOMACH - NAUSEA - food - thought of 3-28
35. STOMACH - NAUSEA - riding in a carriage or on the cars,

while 3-48
36. STOMACH - NAUSEA - rising - bed; up in 3-11
37. STOMACH - NAUSEA - seasickness 3-31
38. STOMACH - NAUSEA - sitting - up - bed; in 3-15
39. STOMACH - PAIN - chill, during 3-27
40. STOMACH - VOMITING - riding in a carriage, while 3-28
41. ABDOMEN - CONSTRICTION - Hypochondria - bandage; as if

by a 3-12
42. ABDOMEN - DISTENSION - night - midnight 3-3
43. ABDOMEN - DISTENSION - menses - during 3-31
44. ABDOMEN - FLATULENCE - night - midnight 3-2
45. ABDOMEN - PAIN - night - midnight 3-23
46. ABDOMEN - PAIN - Inguinal region - hernia - appear; as if a

hernia would 3-44
47. ABDOMEN - PAIN - cramping, griping - night - midnight 3-9
48. ABDOMEN - PAIN - cramping, griping - chill - during  3-3
49. ABDOMEN - PAIN - cramping, griping - motion, on  3-19
50. ABDOMEN - PAIN - cramping, griping - Hypogastrium - menses

- during 3-11
51. ABDOMEN - PAIN - cutting - menses - during 3-24
52. ABDOMEN - PAIN - cutting - stones being rubbed together; like

sharp 3-4
53. ABDOMEN - PERSPIRATION 3-16
54. ABDOMEN - PERSPIRATION - and chest; on abdomen  3-4
55. RECTUM - CONSTIPATION - periodical - day agg.; alternate

3-21
56. RECTUM - DIARRHEA - riding - from 3-4
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57. FEMALE GENITALIA/SEX - MENSES - copious - standing agg.
3-3

58. FEMALE GENITALIA/SEX - MENSES - copious - walking - agg.
3-12

59. FEMALE GENITALIA/SEX - MENSES - frequent; too - week -
one week  3-21

60. FEMALE GENITALIA/SEX - PAIN - Uterus - motion agg. 3-8
61. FEMALE GENITALIA/SEX - PAIN - cramping - Uterus - menses

- during 3-49
62. FEMALE GENITALIA/SEX - PAIN - cramping - Uterus - motion,

from 3-1
63. FEMALE GENITALIA/SEX - PAIN - cutting - Uterus  3-20
64. FEMALE GENITALIA/SEX - PAIN - cutting - Uterus - breath; at

every 3-1
65. FEMALE GENITALIA/SEX - PAIN - cutting - Uterus - menses -

during 3-30
66. FEMALE GENITALIA/SEX - PAIN - cutting - Uterus - motion,

during 3-1
67. LARYNX AND TRACHEA - PARALYSIS - Larynx 3-27
68. RESPIRATION - DIFFICULT - mental exertion 3-12
69. BACK - WEAKNESS - Cervical region 3-41
70. BACK - WEAKNESS - Lumbar region - walking 3-8
71. EXTREMITIES - NUMBNESS - Hand - alternating sides 3-1
72. EXTREMITIES - NUMBNESS - Foot - alternating with

numbness of hands 3-1
73. EXTREMITIES - NUMBNESS - Foot - Sole of 3-34
74. EXTREMITIES - NUMBNESS - Foot - Sole of - sitting  3-3
75. EXTREMITIES - PAIN - broken, sensation as if 3-11
76. EXTREMITIES - PAIN - broken, sensation as if - Upper arm -

raising it, on 3-1
77. EXTREMITIES - PARALYSIS - Lower limbs - painless 3-35
78. EXTREMITIES - TINGLING - Hand - alternating with tingling

of feet 3-2
79. EXTREMITIES - TINGLING - Foot - Sole - sitting, while 3-5
80. EXTREMITIES - TREMBLING - chill, during 3-19
81. EXTREMITIES - TREMBLING - Hand - eating, while 3-6
82. EXTREMITIES - TREMBLING - Hand - raising them high 3-4
83. EXTREMITIES - WEAKNESS - Lower limbs - paralytic  3-8
84. EXTREMITIES - WEAKNESS - Knee - walking, while  3-33
85. SLEEP - SLEEPLESSNESS - nursing the sick, from  3-3
86. PERSPIRATION - SINGLE parts - Front of body 3-32
87. GENERALS - ANALGESIA 3-34
88. GENERALS - CONVULSIONS - sleep - loss of, after  3-1
89. GENERALS - FAINTNESS - morning - rising, on 3-11
90. GENERALS - FAINTNESS - accompanied by - nausea  3-47
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91. GENERALS - FAINTNESS - hysterical 3-25
92. GENERALS - FAINTNESS - moving - on 3-17
93. GENERALS - FOOD and DRINKS - food - aversion -

accompanied by - hunger 3-41
94. GENERALS - FOOD and DRINKS - food - aversion - smell of

3-16
95. GENERALS - LYING - side, on - amel. 3-48
96. GENERALS - NUMBNESS - unilateral 3-7
97. GENERALS - PAIN - stitching - burning - Muscles, in 3-49
98. GENERALS - PARALYSIS - diphtheria - after 3-40
99. GENERALS - PULSE - spasmodic 3-26
100. GENERALS - SIDE - alternating sides 3-31
101. GENERALS - STRETCHING - lying down, after 3-1
102. GENERALS - TRAVELLING - ailments from (= travel sickness)

3-10
103. GENERALS - TREMBLING - Externally - excitement - emotional

excitement; after 3-23
104. GENERALS - TREMBLING - Externally - exertion - on  3-16
105. GENERALS - WAKING, on - night; at 3-18
106. GENERALS - WEAKNESS - nursing and staying up with sick

person 3-10
107. GENERALS - WEAKNESS - sleep - loss of; from 3-13

2. Les rubriques où Cocculus est seul:

1. MIND - AILMENTS FROM - cares, worries - loved one; over a
3-1

2. MIND - AILMENTS FROM - noise 1-1
3. MIND - CONFUSION of mind - alcoholic drinks; after1-1
4. MIND - DELUSIONS - living things - walls, floor and chair; on

the 1-1
5. MIND - DELUSIONS - rolling - him; something will roll on1-1
6. MIND - DELUSIONS - rolling - wall, the floor or anywhere;

something alive is rolling on the 1-1
7. MIND - DELUSIONS - sea - at sea; he were 1-1
8. MIND - DELUSIONS - wicked deed; she had committed a 1-1
9. MIND - DESPAIR - menorrhagia, in 2-1
10. MIND - FEAR - events - sudden events 1-1
11. MIND - GESTURES, makes - pushing things away in sleep 1-1
12. MIND - INSANITY, madness - amenorrhea, from 2-1
13. MIND - IRRITABILITY - alternating with - jesting 1-1
14. MIND - LAZINESS - difficulties, in face of1-1
15. MIND - RESERVED - morning - bed, in 1-1
16. MIND - SENSITIVE - children - girls 1-1
17. MIND - SENTIMENTAL - girls 1-1
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18. MIND - TALKING - cares; talks of nothing but about her  1-1
19. MIND - UNCONSCIOUSNESS - awareness of surroundings,

with 1-1
20. VERTIGO - DINNER - walking after 2-1
21. VERTIGO - MENIÈRE’S DISEASE - accompanied by - migraine

1-1
22. VERTIGO - PERIODICAL - every two weeks 1-1
23. VERTIGO - SEPARATED - body; as if separated from his 1-1
24. VERTIGO - SPIN; world seems to 3-1
25. VERTIGO - WARM - bed amel. 1-1
26. FEMALE GENITALIA/SEX - LEUKORRHEA - thin - pregnancy,

during 2-1
27. FEMALE GENITALIA/SEX - MENSES - copious - grief, from1-1
28. FEMALE GENITALIA/SEX - MENSES - copious - sleep; from

loss of 1-1
29. FEMALE GENITALIA/SEX - MENSES - gushes, in - rising,

when 2-1
30. FEMALE GENITALIA/SEX - MENSES - protracted - grief, from

1-1
31. FEMALE GENITALIA/SEX - MENSES - protracted - sleep; from

loss of 1-1
32. FEMALE GENITALIA/SEX - MENSES - scanty - clotted 1-1
33. FEMALE GENITALIA/SEX - MENSES - scanty - decreasing

until they disappear 1-1
34. FEMALE GENITALIA/SEX - MENSES - suppressed - sleep, from

loss of 1-1
35. FEMALE GENITALIA/SEX - METRORRHAGIA - coitus

interruptus, from 1-1
36. FEMALE GENITALIA/SEX - PAIN - Uterus - mortification, from

2-1
37. FEMALE GENITALIA/SEX - PAIN - cramping - Uterus -

mortification, from 2-1
38. FEMALE GENITALIA/SEX - PAIN - cramping - Uterus - motion,

from 3-1
39. FEMALE GENITALIA/SEX - PAIN - cutting - Uterus - breath; at

every 3-1
40. FEMALE GENITALIA/SEX - PAIN - cutting - Uterus - motion,

during 3-1
41. DREAMS - KNEE - swollen 2-1
42. DREAMS - WRONG; DOING 1-1
43. GENERALS - CONVULSIONS - epileptic - during epileptic

convulsions; complaints - involuntary discharges 1-1
44. GENERALS - CONVULSIONS - sleep - loss of, after 3-1
45. GENERALS - FAINTNESS - pain, from - stool, during 2-1

Cocculus indicus
La coque du levant
Dr Elisabet Irigoien



Revue  Belge D’Homoeopathie 2004  n°2
195

46. GENERALS - FAINTNESS - stool - urging, from 2-1
47. GENERALS - FOOD and DRINKS - beer - desire - thirst 1-1
48. GENERALS - PARALYSIS - one side - numbness - well side, of

1-1
49. GENERALS - STRETCHING - night - bed, in 2-1
50. GENERALS - STRETCHING - lying down, after 3-1
51. GENERALS - WEAKNESS - anxiety - after 1-1
52. GENERALS - WEAKNESS - menses - during - stand; can

scarcely 1-1
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Perles entendues en consultation du Dr J.L.

Docteur, mon état varie en fonction des
règles: en fait, je suis vraiment cycliste.

Pour ce qui est de mon genou, ce n’est pas
le pied!


