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Fritz de canadese herdershond

Dr Ralph Bruinaars
Bredene België

Fritz, canadese herdershond geboren 26/11/99, reu

Klant gestuurd door De heer de
Bolster Geert (hondentrainer en
geïnteresseerd in de
homeopathie), de baas van de
hond is een knappe vrouw van in
de vijftig. Gekleed in zeer
opzichtige, paars, oranje, geel,
rode loszittende klederen. Ze is
de vrouw van een chirurg met drie
kinderen, waarvan één zoon voor
arts studeert.
De vrouw komt lachend binnen
en is een goede vertelster zonder
teoverdrijven, ze voelt goed aan
wanneer ze moeten stoppen. Ze
is geïnteresseerd en de lichtjes
in haar ogen zeggen me dat ze vol
leven zit.
De hond ging vroeger bij een
goede collega in Nederland juist
over de grens. Hij had ongeveer
acht consulten voor een

huidproblematiek die met de week erger en erger werd. De huid ziet
rood, de haren vallen met bosjes uit, de huid staat vol bobbeltjes;
vnl de achterpoten, de buik en de liezen. De hond bijt zich continu
wanneer hij thuis is, bij mij heeft de hond zich geen enkele maal
gebeten. Bij mij in de praktijk loopt de hond zenuwachtig heen en
weer, is bang van mij en gaat bij de uitgang gaan liggen.

De eigenares vertelt mij dat de hond zou durven bijten wanneer men
uit huis gaat zonder hem te verwittigen en hem te vertellen dat hij
in zijn mand moet gaan liggen. Hij zou dan naar de benen durven
bijten wanneer men het huis verlaat, ook de eigenares zou dan
gebeten worden. In huis heeft hij een zeer angstig, nerveus en naar
de familieleden toe dominant gedrag. Naar vreemden is hij zeer
wantrouwig, zeker niet dominant maar eerder een angstbijter.
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Ik zet en leg mij op de grond en laat hem mij onderzoeken, en daarna
kan ik de hond zelf onderzoeken.

Behalve  de huidproblemen zijn er geen opvallende bevindingen aan
de hond op te merken, behalve misschien nuttig om te vermelden
dat hij me meer vrouwelijk overkomt dan mannelijk, fijn gebouwd,
wat klein van gestalte en fijne slanke ranke poten.

Verder vrije anamnese, de vrouw vertelt verder en probeert mij op
de hoogte te brengen van de problematiek op een niet opdringerige,
maar zeer nauwkeurige manier.
Bij de collega had de hond iedere keer koorts (39.3°C?), hij kreeg
iedere keer antibiotica. De eerste maal was er ook diaree bij maar
die stopte met de antibiotica; de laatste maal uiteindelijk sprak men
van een prostatitis  bacterieel met een weerslag op de huid. De
oplossing in zijn geval zou een operatie van de prostaat zijn.
Nu wilde men de hond eerst op cortisone zetten om het resultaat te
zien, de eigenares vertrouwde het zaakje niet meer en via de
hondentrainer kwam ze dan, geheel tegen de wil van haar zoon, bij
de “homeopaat” terecht.

Dus een korte herhaling: nerveuze hond met initieel een diaree
probleem, behandeld met antibiotica, nadien overgegaan in een
huidprobleem. Homecleaning  via de darmen naar de huid.
Ik interpreteer dit als een normale reactie van een gezonde hond die
ons op onze fout kan blijven wijzen. Wij gaan op zoek naar de fout.

Gerichte anamnese: de hond was als pup al bang voor vreemden,
hij moet de mensen eerst leren kennen voor hij ernaar toegaat. Altijd
al zeer gevoelig geweest voor uitwendige invloeden (een vallend bord,
e.d.).

De hond is zeker niet aanhankelijk te noemen, hij heeft een hekel
om geknuffeld te worden; de eigenares wilde een hond om te knuffelen
en om close mee te zijn maar deze hond wil dat niet, hij wil gewoon
hond zijn.
Het liefste gaat de hond naar buiten, daar jaagt hij op vogels en
springt een meter hoog de lucht in.

Op het strand of in het bos loopt de hond naar andere honden toe en
wil spelen en gedraagt zich eerder sociaal dan dominant; de hond
verbetert op alle vlakken wanneer hij buiten is en hij durft zelfs
zwemmen in de zee (ook in de winter). Bijten in zijn vel doet hij niet
als hij buiten is, alleen als hij binnen is.

Voeding : vroeger als pup gestart met een droogvoeder;  na contact
met Geert kreeg de hond een mengeling van gemalen kippenbeenderen
(70%), groentes (20%) en vlees (10%) en water te drinken.
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Activiteit: ‘s ochtends de tuin in en ‘s middags wandelen met de
vrouw, want de man heeft hier geen tijd voor. De zonen gaan wel
geregeld met de hond naar het strand.En een keer per week gaat hij
naar de hondenschool met de vrouw.

Gedrag: de vrouw gedraagt zich als tegenover haar kinderen, zeer
bezorgd, een echte voedster ipv een leidster. Ze zou zelfs nog koken
voor haar oudste zoon die nochtans alleen woont op een
appartementje. Ze brengt het eten bij hem thuis.

Opvallende uitspraak van de vrouw: ik voel mij slecht, ik heb pijn
in mijn maag wanneer ik zie dat mijn hond jeuk heeft en niet
helemaal in orde is. OP navraag van aversions en desires: knoflook
moet hij zeker niet hebben, er moet maar een snippertje in zitten en
hij ruikt het en moet zijn eten zeker niet meer hebben.

Repertorisatie
1. Sympathetic (vrouw)
2. Garlic aversion
3. Reserved (dog)
4. Excitement nervous (dog)

Ook in dit geval zou ik niet teveel gegevens willen weerhouden; wees
duidelijk en neem die symptomen die het meest in het oog springen.
Die symptomen die voor dit geval voor mij het meest karakteristiek
waren.
Hierbij moet ik nog vermelden dat er totaal geen prostaatvergroting
of pijnlijkheid van de prostaat was op palpatie.
Open air amel, of mental sympt open air amel neem ik niet
omdat dit voor de hond  een heel gezond normaal verschijnsel is; dit
is niet abnormaal opvallend maar bij een gezonde hond te verwachten.
Na de repertorisatie komen we op een grote polychrest uit; dezelfde
dag had ik deze remedie al twee keer eerder voorgeschreven, ik noteer
dit en bedenk mij dat dit het eerste consult is en de situatie niet
gevaarlijk of uiterst acuut is. We hebben tijd.
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De eigenares krijgt nieuwe richtlijnen voor de voeding, voor haar
gedrag ten opzichte van de hond (en haar kinderen), en voor de
activiteit van de hond.

Ik geef als eerste remedie de polychrest mee in een 35k potentie en
maak een afspraak om over een vier tal weken terug te komen.
Telefonisch kan men mij altijd bereiken indien er vragen zijn.

Wat leren we na een eerste consult? :  de grote richtlijnen van
het probleem, in dit geval een zeer dicht bij de natuur staande hond
met een duidelijk eerlijk correct natuurlijk gedrag en met duidelijke
eerlijke symptomen die nog niet vertekend zijn door andersoortige
medicatie.
Na drie dagen krijg ik een telefoontje dat de uitslag vermeerderd is,
nu krabt hij eraan ipv van bijten, zijn gedrag is veel verbeterd in de
zin dat hij minder nerveus is. Zij probeert zo getrouw mogelijk mijn
raad over haar gedrag tov de hond op te volgen. Afwachten
Na enkele dagen terug tel. Nieuws dat alles veel beter gaat. Afwachten
Na een week gaat alles weer slechter; meer jeuk, open krabben (vnl
krabben en niet meer bijten), veel roodheid en veel kale plekken.
Het gedrag blijft goed
Na een week zie ik haar terug; toestand ongewijzigd, er is een
verandering opgetreden, maar er is nog veel werk te doen. De huid
staat nu niet meer rood, maar nog veel jeuk en haaruitval en bobbeltjes
op de huid.

Dit maal vertelt de eigenares haar verhaal, vooral op vraag van mij
naar haar gedrag tov van de voeding van haar hond en tov haar zonen;

Spontane anamnese van de eigenares: ze heeft het gevoel dat ze
er is voor andere mensen, ze heeft zeer veel contacten en trekt zich
het lot van anderen zeer sterk aan. Ze doet bijvoorbeeld aan
sterftebegeleiding voor kennissen; laatst voor een oude leraar van
haar zoon die kanker heeft en op sterven lag. Ze ging bij hem aan de
deur en van het een kwam het ander; ze voelde dat ze dit moest
doen. Anderen spraken hier kwaad van maar dat deerde haar niet,
zijn vrouw zag hoe graag haar man had dat ze langskwam en stemde
hiermee in.
Zo volgen er nog van deze verhalen, ook over een vriendin die onlangs
gestorven is. Ze rent van huis naar haar vrienden en familie, ze
verzorgt alles, kookt voor haar man en haar zonen en ondertussen
bezoekt ze haar vrienden. (Op een dag kwam ze speciaal van Oedelem
naar mijn praktijk gereden juist en alleen om een bos bloemen te
brengen).
Na de dood van haar vriendin mocht ze niet meer in contact komen
met de dochter van 15, de echtgenoot van haar vriendin verbood haar
ieder contact, ze voelde zich verstoten.
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Dan vertelt ze nog enkele verhalen en tevens komt haar jongste
zoon ter sprake; last van depressies, op zijn zestiende verjaardag
poogt hij zelfmoord te plegen met pillen, maar na overgeven enz weten
ze hem in leven te houden (thuis niet in het ziekenhuis), hij
balanceert dagen op het randje van leven en dood, ze voedt hem met
pap en haar man dient hem desnoods infusen toe.

Een zeer levendige vrouw die als een soort heilige haar taken vervult:
tot het moment zal komen dat ze dit niet meer kan dragen (de last
zal eens te zwaar worden).
Enkele maanden geleden heeft haar zoon, terwijl zij op verlof waren,
een soort epilepsie aanval met heftige astmatische verschijnselen
gehad. Zij waren in Zwitserland en de zoon werd opgenomen in het
ziekenhuis. Ze voelde zich zeer slecht dat ze niet bij hem kon gaan,
maar men vertelde haar dat ze toch niets kon doen.

Wanneer zij in de buurt is zal hem niets overkomen maar zodra ze
weg is vreest ze dat hem iets zal overkomen.

Dit hele verhaal lijkt onbeduidend voor de dierenarts om zijn casus
te kunnen oplossen, maar niets is minder waar. De hond maakt een
onderdeel uit van de situatie waarin de familie zich bevindt. Op de
hond afgaande zou ik niet verder komen dan mijn polychrest, dus
proberen we deze situatie te gebruiken. We proberen de symptomen
nu weer terug op te nemen die typisch en karakteristiek zijn
voor dit probleem:

1. Sympathetic
2. Garlic aversion
3. Cares, worries ailments from
4. Duty , zeer plichtsgetrouw,

Een remedie die continu bezig is met de contacten te leggen
tussen vrienden en familie, contacten en het onderhouden van
de contacten, de communicatie, werkelijk uit een meeleven met
anderen en misschien omdat ze bang zijn om bij anderen hun
gratie te verliezen.
Want de vraag blijft wat hun drijfveer is om dit te doen.

Het phos element is aanwezig en daaraan verbonden een tweede
element: kalium (plicht, taak, familiegericht)

Een belangrijk symptoom om te repertoriseren vinden we bij de
delusions: del sinned away his day of grace.
En een tweede mind symptoom om te weerhouden voor deze remedie
: despair religious despair of salvation; dit verwoordt een beetje
hetzelfde gevoel.
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Men moet de contacten blijven onderhouden en voor de anderen
zorgen omdat ze anders niet meer weten waar hun taak en doel ligt
en wat ze moeten doen. Dr.Scholten zegt dat dit symptoom zich
vertaald in: delusion everything is strange. Hier staat de remedie
nochtans niet bijgevoegd in mijn repertorium.
Het zich verloren voelen, vertaald zich eerder in de despair of
salvation.

De hond krijgt deze remedie toegediend: Kali-Phos 200k, éénmalig
opgelost in water.

Daarna heb ik een drietal weken niets meer gehoord van de eigenares,
tot ze spontaan de hond kwam tonen: iets verdikt, overal een m ooie
vacht, geen jeuk meer, geen roodheid; alles ziet er normaal uit.
Dit is nu zo’n twee maand geleden, nu ben ik altijd benieuwd hoelang
de toestand stabiel kan blijven, maar dan zullen we weer het geval
hernemen en beoordelen of de symptomen nog voor dezelfde remedie
spreken, ofwel dat de situatie andere karakteristieke symptomen
naar voren brengt.

Dit is een voorbeeld van een geval waar men blijft steken indien men
niet de hele situatie onder ogenschouw neemt en probeert te
begrijpen. We behandelen dieren maar om tot de essentie van het
probleem door te dringen en zodoende Hahnemann in zijn
gedachtegang te volgen. Daarvoor moeten we van de mentale
symptomen juist weergeven hoe het probleem zich stelt. Het
probleem van de hond ligt in zijn omgeving: voeding, milieu,
activiteit, die wij hem geven en het emotioneel milieu. Hoe
gezonder de hond of het andere dier dat bij ons komt hoe
uitgesprokener de
symptomen en hoe
dankbaarder ons werk
indien we het probleem
weten te vatten en de moeite
doen om elke abnormale
invloed van de mens
uitgaande tot een minimum
te herleiden.
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10/07/2001:

De eigenares belt mij op, ze vraagt me of ik haar aub wil helpen want
ze weet zich geen raad meer. Ze is overstuur (despair); ze heeft al
drie weken diaree, het loopt eruit en testen wezen uit dat het hier
om een Yersinia bacterie gaat die niet reageert op de gebruikte
antibiotica.
De diaree blijft hardnekkig aanhouden en uiteindelijk is ze
opgenomen in het ziekenhuis omdat ze begon uit te drogen.
De diaree is begonnen , zo vertelt ze via de telefoon, een dag nadat
ze zich verschrikkelijk heeft opgewonden over een probleem van haar
zoon. Haar zoon heeft ook een chronische diaree en wilde niet met
haar meegaan naar een homeopaat.
(diarrhea excitement emotional)
Nu wil men haar in het ziekenhuis houden voor verdere onderzoeken
en om te rehydrateren, maar ze heeft daar geen zin in, sterker nog,
ze is hopeloos en ze klinkt hopeloos (despair), niet omdat men haar
niet kan genezen, maar omdat ze anders haar plichten niet meer kan
vervullen ?

Ik raad haar aan niet in het ziekenhuis te blijven maar direct naar
huis te gaan en de medicatie van haar hond te nemen = Kali-phos
200k.
Indien er na een dag niet een grote verbetering is opgetreden dan
moet ze het ziekenhuis binnen of bij haar homeopaat gaan (ze had
hem al opgezocht een week voordien, men had toen met een
isotherapie geprobeerd maar zonder resultaat).

Ik hoor haar daarna niet meer gedurende twee weken en plotseling
duikt ze op, op een morgen om negen uur staat ze voor mijn deur met
een grote bos bloemen en een fles champagne. Eigenlijk was ik het
wat vergeten maar ik vraag haar hoe het haar vergaan is: zeer goed,
ze voelde zich veel beter en rustiger en de diaree was een dag nadien
verdwenen, ze dacht dat het mogelijkerwijs een korte verbetering
zou zijn dus heeft ze enkele weken gewacht tot ze terug kontakt
opnam. Het was nog altijd zeer goed met haar.
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28/11/2002:

Terug bezoek, er zijn tot hiertoe geen problemen meer geweest, maar
twee weken gelden is de vader van mevrouw overleden en sindsdien
plast de hond Fritz in huis. Fritz komt de laatste maanden bij haar
en zoekt nu veel meer kontakt. Hij zou zelfs op de zetel komen liggen
om aangehaald te worden.
Fritz ziet er goed uit, maar nu verliest hij urine door heel het huis,
overal en druppelgewijs. Niet bloederig maar licht gekleurde urine.
De prostaat voelt op onderzoek goed aan. Verder lichamelijk
onderzoek verloopt normaal; behalve op de top van de penis is er een
zeer welomschreven rode vlek die mij meteen in het oog springt.

De eigenares vertelt met zakelijke nauwkeurigheid over de dood van
haar vader. Geen directe uiting van verdriet, ze vertelt er uitvoerig
over, maar ook weer niet te uitvoerig, zonder een zweem van emotie.

Ailm grief
Discolloration penis redness tipp

Fritz krijgt terug een remedie toegediend , Nat-m 200k éénmalig.
Het plassen is nadien direct  gestopt. De dame zelf belt mij enkele
dagen nadien op om te vragen of ik haar eventueel zou willen helpen
want ze heeft een sterk opgezette schildklier  met bloedingen. Ik zeg
haar dat ze altijd welkom is om over haar problemen te komen spreken.

De voeding: ongeveer in orde
De activiteit: ongeveer in orde
De relatie met de eigenaar: de eigenaar zelf aan de ene kant en de
hond aan de andere kant. Op dit laatste terrein is er nog veel werk te
doen: De Mens.

Er dient nog gezegd dat iedere vaccinatie uit den boze is, we
willen niets opleggen, geen immuniteit verstorende ingrepen
op dit prachtige stukje natuurlijk instinct.
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20/05/2003: alles gaat goed met de hond, de eigenares komt op
consultatie met als voornaamst klacht: schildkliercysten, met
terugkerende bloedingen die soms ernstig kunnen zijn.
Menopauze enkele jaren geleden begonnen. Altijd hevige
menses gehad en veel bloedverlies. Problemen wanneer ze laatst
in buitenland was op vakantie en haar zoon had haar nodig
omdat hij ziek was en ze kon niets doen; ze voelde zich hopeloos.
Haar zoon had haar nodig en ze kon niets doen; terug de “despair.”
Dit zet zich op haar schildklier , zegt ze.
Voorschrift: Kali-phos MK .  Een maand nadien belt ze om te
zeggen dat alles zeer goed gaat en wanneer ze  voor een
echografie gaat zal ze mij terug contacteren om het resultaat
te laten weten.

Dr Ralph Bruinaars
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Tijd voor onspanning

- Een astmapatiënt een adembenemend verhaal
vertelen.
- Een anorexiapatiënt met mee-eters.
- Een voetballer zonder doel in zijn leven.
- Een timmerman met plankenkoorts.
- Door de mand vallen tijdens een
ballonvaart.


