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Il est violent, menteur,
perturbateur… mais au fond il a très

bon cœur ! !

Dr M.N. Domalain
Malakoff - France

C’est l’histoire d’un petit garçon qui a été aidé et l’est toujours par
un remède que je ne prescris qu’ exceptionnellement… et qui n’est
sans doute pas d’ailleurs son remède de fond !

THOMAS est né en Août 88, je fais sa connaissance en Juin 97
(9ans) pour des problèmes de comportement.
Il a été adopté à l’âge de 19 mois.
Il a un grand frère né en 84, enfant biologique des parents, et une
petite sœur  née en 93, adoptée elle aussi.
Après son adoption, il a été en crèche, puis à l’école.

Thomas pesait à la naissance 2,880g ; sa mère biologique l’a
abandonné dès la naissance ; on sait qu’elle était droguée; mais on
ne sait rien d’autre, pas même si elle est encore vivante ; on ne sait
rien du père biologique.

Thomas a été placé d’emblée en pouponnière et il a fait pendant ses
premiers mois de très nombreuses otites, une varicelle +++, une
pneumonie, quelques bronchites, quelques laryngites.

Quand je le vois il est très peu malade ; il a bon appétit (à la
pouponnière il compensait ses problèmes en mangeant) ; il est plutôt
sucré, il aime le lait (froid), la viande, les plats chinois ; il est
réchauffé le jour, la nuit, il a besoin d’une grosse couette même
l’été, qu’il ramène sur sa tête ; du coup il transpire ! ! Il a un sommeil
très profond, bien qu’il bouge beaucoup, jusqu’à se retrouver sur la
descente de lit où il continue à dormir.
C’est un petit garçon bien campé physiquement, brun à peau mate
(métis arabe probable).

Il est violent, menteur, perturbateur...
mais au fond il a très bon coeur!!

Dr  M.-N. Domalain
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Sa mère me l’amène pour que j’essaye de l’aider pour des problèmes
de comportement majeurs ; il a été suivi par une pédopsychiatre que
les parents ne veulent plus voir car elle les culpabilise. Elle trouve
que le père ne s’en occupe pas assez (je ne l’ai jamais vu) ; la maman
ne me dit pas sa relation avec la psy ; elle est médecin, et, bien que
très douce et gentille d’apparence, sans doute très rigide, voulant
des enfants presque parfaits qui réussiront dans la vie ; cette
impression se confirmera lors des consultations que nous aurons
pour la petite sœur.

Donc, le problème de Thomas : il est violent, perturbateur, menteur,
tant en collectivité qu’en famille.
Mais d’après sa maman il a très bon cœur ; et malgré tout il travaille
bien à l’école ; il a d’ailleurs été testé avec un QI à 130 ; mais il peut
passer de 0 à 20/20 en fonction des circonstances !
Il voudrait « construire » pour se protéger, manifestement une bulle
de protection ; mais aussi « un chalet avec des trous pour que les
animaux puissent entrer » (et y être protégés.. !).
Il peut faire n’importe quelle bêtise pour attirer des copains.
Il a été très violent : en crèche  il renversait son assiette, tapait les
objets et les copains ; à ses débuts à l’école il tapait, bavardait, ne
tenait pas en place, « farfouillait » partout.
Il a été violent envers lui-même, faisant des chutes « pour se faire
mal ».

Un rêve : « je marchais dans la rue ; j’ai été aspiré dans une gouttière,
par la tête, qui avait du mal à passer ; je me suis retrouvé dans les
égoûts, puis je suis arrivé sur une plage, j’étais allongé, bien mais
ma tête était séparée de mon corps ; après il y a eu des gens qui
sont venus s’occuper de moi.. ».

Lors de ces premiers contacts en 97, je prescris Opium 1000 K
(beaucoup sur la notion de la mère biologique droguée) et Anacardium
30 CH sur son ambivalence, la mention de la tête séparée du corps
dans son rêve, l’amélioration en mangeant ; il aurait été amélioré
d’après la maman, aurait beaucoup dormi après la dose d’ Opium.
Je rajoute quelques doses de Magnesia carb. (enfant adopté ! !) … et
puis plus de nouvelles pendant près de 3 ans.

Je le revois en février et mars 2000 : problèmes majeurs à l’école, de
conduite, de résultats scolaires qui dégringolent ; une exclusion est
envisagée… ; il est suivi plus ou moins régulièrement par une pédo-
psy … Un traitement par Ritaline° a été envisagé.
Il est mal dans sa peau bien sûr, se croit « nul » ; fait ses devoirs
trop vite et les rate ! !
Il rêve soit d’être un héros qui sauve des enfants ; soit d’être
poursuivi, souvent par « des monstres verts » ! !

Il est violent, menteur, perturbateur...
mais au fond il a très bon coeur!!

Dr  M.-N. Domalain
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Il a peur du noir, des arbres des forêts (le thème de la peur en forêt
reviendra très souvent ? ?), des animaux, de la solitude .
S’il est seul dans l’appartement il a peur ++ et s’enferme à double
tour.
Il dit des gros mots ++, fait des colères +++.
Actuellement il est peut-être moins violent physiquement mais plus
perturbateur : il ment très souvent, cache ses punitions, imite la
signature des parents ; il vole : il a volé dans un magasin ; il a volé
600 FF dans le portefeuille de son père et a acheté avec des livres
pornos, en disant que c’était pour son grand frère.. il a aussi volé
des cassettes vidéo à ce grand frère..
Quand il a un peu d’argent il achète tout de suite n’importe quoi ; si
c’est des bonbons, il les mange tous en 5 minutes !
Il a besoin d’être en groupe, ferait n’importe quoi pour attirer des
copains .. des bêtises surtout bien sûr, il préfère manifestement les
copains « peu recommandables »..
Un nième bilan psycho note un sentiment ++ de culpabilité.

Je bricole avec un certain nombre de remèdes .. : Anacardium encore,
Lac caninum : « je suis nul », Arg. nitr (précipitation), Calc fluor et Calc
Phos ; Arsenic alb. .. sans succès ..

Et à nouveau plus de nouvelle pendant 1 an ; la maman qui a une
formation homéo bricole avec quelques remèdes, c’est surtout
Anacardium qui semble avoir une certaine efficacité .. pas terrible
quand même ! !

Nouveau contact en avril 2001 ; la situation a continué à « vasouiller »
depuis 1 an, avec des prises en charges psy peu efficaces ..
Et Thomas en est toujours au même point…

Je retrouve alors un symptôme nouveau (ou que je n’avais pas mis
en évidence jusqu’alors, noyé dans les problèmes ..) : Thomas est
accro de chocolat !

Je fonctionne alors au feeling et en me souvenant d’un remède accro
+++ de chocolat …
Et je lui donne X 200 K .. qui améliore très nettement la situation ! !
d’après la maman en Mai 2001.

Je n’ai pas revu Thomas depuis cette période ; mais j’ai eu de ses
nouvelles par la maman : à chaque prise du remède Thomas est
nettement amélioré, il dit lui-même se sentir beaucoup plus « cool » ;
la maman le lui donne elle-même (elle s’en est procuré) ; rien n’est
évidemment réglé (Thomas fait un peu le tour des psy …et je garde
un malaise sur le contexte familial sans doute trop perfectionniste
pour cet enfant difficile …) ; X n’est sans doute pas son remède de
fond, mais il aide depuis 2 ans cet enfant .. ce n’est déjà pas si
mal ! !

Il est violent, menteur, perturbateur...
mais au fond il a très bon coeur!!

Dr  M.-N. Domalain



Revue  Belge D’Homoeopathie 2004  n°3
151

Deuxième observation, récente et très brève.

YOANN est né le 26/8/96.
C’est une famille un peu particulière : le grand frère, né en 92, du
même père, porte le nom de la mère, alors que Yoann porte le nom
du père ; les parents se sont séparés en cours de route ; l’aîné a pas
mal de problèmes psy et est suivi, la maman, très gentille, « pédale
un peu dans la choucroute » entre son travail et les problèmes des
enfants.
Je suis Yoann depuis sa naissance ; petits problèmes sans vraie
gravité et différents traitements homéos au coup par coup.

Le 10/3/03, sa mère me l’amène parce que depuis la veille sont
apparus des « boutons » et des hématomes ; en fait c’est un énorme
purpura, évoquant un PTI, ce qui sera confirmé par la numération
faite lors de l’hospitalisation le jour même : 10000 plaquettes …
Traitement allopathique habituel, plus une dose de Vipera que j’avais
prescrite sur un vieux souvenir de congrès … Les plaquettes
remontent très vite et restent stables depuis, Yoann n’est resté que
quelques jours à l’hôpital où tout semble s’être très bien passé.

Le 19/5/03, je vois le grand frère en consultation ; et à la fin la mère
me demande si elle peut me parler deux minutes de Yoann : depuis
sa sortie de l’hôpital il est devenu infernal, tant à la maison qu’à
l’école ; ce n’était pas un petit garçon très calme auparavant, mais
là c’est invivable ; il est agité ++, se bagarre, cogne, mord au besoin,
dort mal… et il a dit à plusieurs reprises « qu’il avait envie de se
tuer en se donnant des coups de couteau dans le ventre » .. ce qui
fait tilt, c’est un signe important de X pour les auteurs que j’ai lus.
Je dis bien sûr à la mère qu’il faut absolument que je le voie très
vite, ou qu’elle le montre à un psy ; mais en attendant je lui donne
quand même quelques globules de X en 200K.

Et puis … plus de nouvelles.
Jusqu’à trois semaines plus tard, la mère repasse pour un problème
administratif ; et « il faut que je vous dise, je ne l’ai réalisé en fait
qu’en venant chez vous ce soir, Yoann est transformé ; il a retrouvé
son comportement antérieur, il dit lui-même qu’il se sent beaucoup
mieux et n’a plus du tout envie de se tuer » …

Je n’ai aucune explication à la survenue de cette crise .. et j’aimerais
bien quand même revoir Yoann sans trop tarder ! !

Il est violent, menteur, perturbateur...
mais au fond il a très bon coeur!!

Dr  M.-N. Domalain
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X = LYSSINUM

Pour Thomas j’ai fonctionné au
feeling : Thomas est forcément
sur un remède animal ; agressif
par crises et paumé … J’avais
pensé à un moment à Lac caninum
… ce n’était pas ça … alors ? ?  un
chien aggravé fan de chocolat …
Lyssinum ! !

Un récapitulatif de Lyssinum dans la littérature :
Il existe en fait 2 remèdes : Lyssinum préparé à partir de la bave de
l’animal enragé ; Hydrophobinum à partir de sa moelle ; les souches
actuelles seraient la bave ; mais pour Broussalian l’action du
médicament est la même pour les deux souches.

Les principales pathologies des cas rapportés :
- beaucoup de psychiques
- pas mal de problèmes de gorge, d’angines
- des céphalées

MENTAL:

- Agressivité, violence :

= Vis-à vis des autres : désir de mordre, taper, voire tuer !
Il serait surtout agressif pour les personnes dont il dépend et qui le
traitent mal, surtout physiquement mais aussi psychologiquement :
il se sent bafoué, agressé, mais ne peut pas s’en sortir car il est
dépendant ; alors par crises il explose pour se protéger, car il serait
encore plus « torturé » s’il ne faisait rien ; mais cela ne dure pas car
il ne peut pas s’autonomiser.
Il n’explose en fait que lorsqu’il se sent agressé.
Et après la crise, il se repent très vite .. sans doute parce qu’il a
besoin de ces personnes …
Pour Thomas je n’ai pas ce fonctionnement de façon apparente ; mais
on peut se demander comment s’est passé son séjour en pouponnière
avant d’être adopté.. pas toujours rose pour les enfants, ce mode de
placement… Et dans sa famille actuelle, peut-être ressent-il mal
une maman un peu trop exigeante « pour le bien de ses enfants » …

= Vis-à vis de lui-même : désir de se tuer « avec un couteau »
C’est ce symptôme qui m’a servi pour Yoann (qui avait également ce
comportement de petit animal « enragé »).
Je ne l’avais pas pour Thomas ; mais il avait eu quand même autrefois
ce comportement de chutes volontaires « pour se faire mal » ..

Il est violent, menteur, perturbateur...
mais au fond il a très bon coeur!!

Dr  M.-N. Domalain
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- Manque de confiance en soi.

- Sentiment d’abandon (donc à évoquer pour les enfants adoptés … ! !)

- Peur en étant seul ; aggravé par la solitude

- Sensibilité ++ à la lumière et au bruit : c’est une marque de vigilance
toujours en éveil .

- Problèmes avec les chiens :
= peur ou attirance
= rêves de chiens
= comportements de chien, il grogne, il mord !

- Idées bizarres : idéation folle, pensées persistantes, effrayantes,
folles
- Sensibilité à la musique, surtout sacrée.
- Eventuellement suite d’émotions, mauvaises nouvelles, frayeur.

- Ce pourrait être un remède de sujets victimes d’inceste..

PEUR DE L’EAU :

= peur d’aller dans l’eau, nager ; certains ne peuvent prendre que
des douches et non des bains.
= envie d’uriner +++ en entendant l’eau couler ; j’ai eu ce symptôme
récemment chez une grande fille de 13 ans, qui venait me voir pour
un problème d’anxiété : elle faisait pipi dans sa culotte dès qu’elle
ouvrait un robinet ! Lyssinum a guéri le symptôme .. mais pas
l’anxiété de base ! !
Par contre je n’ai eu aucun symptôme de cette lignée chez les deux
garçons.

DESIRS ALIMENTAIRES :
= DESIR DE CHOCOLAT ++++
= désir de sel
= aversion pour les boissons

SIGNES PHYSIQUES :
- salivation visqueuse, déglutit ++ et
péniblement sa salive
- anisochorie dans un cas…

Il est violent, menteur, perturbateur...
mais au fond il a très bon coeur!!

Dr  M.-N. Domalain
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RELATIONS AVEC D’AUTRES REMEDES :

Pour SANKARAN et LAMOTHE, relation avec Lac caninum , avec qui
il partage le manque de confiance en soi ++ (et les problèmes de
gorge ?), et qui pourrait être son chronique.

A comparer à :
Pour SANKARAN :
- Crocus : sur la colère voire la rage suivies de
repentir rapide.
Mais Crocus n’a pas du tout le comportement
de Lyssinum : il est attirant, aime chanter,
danser.

- Staphysagria : sur les accès de colère violents.
Mais les accès de Staphysagria surviennent quand il se
sent insulté, traité injustement, alors que Lyssinum se
sent plutôt « torturé », plus souvent physiquement.

-Stramonium : le plus proche de Lyssinum
par son comportement lors de ses accès
de rage.
Mais Stramonium se sent menacé par des
gens étrangers (pour Lyssinum c’est par
un proche), et essaie de fuir, de s’échapper
(ce que Lyssinum ne peut pas faire).

-Hyosciamus : comportement voisin en crise.
Mais Hyosciamus d’une part est de nature très
soupçonneuse, d’autre part a un comportement
attrayant (contrairement à Lyssinum).

Pour BROUSSALIAN :
- Phosphorus
- Tabaccum,
- Sepia
- Natrum mur.
- Arsenicum

Après ces deux observations, je penserai plus souvent à Lyssinum
chez les enfants violents, bagarreurs, surtout par crises ; FANS DE
CHOCOLAT ; et qui éventuellement ont peur de l’eau…

Pour revenir au cas de Thomas, le chapitre de Loutan peut être
intéressant ; quelques extraits : « il a pris la place dans le nid »,
« s’est cru créateur .. au centre du nid qu’il n’a pas construit » ;

Il est violent, menteur, perturbateur...
mais au fond il a très bon coeur!!

Dr  M.-N. Domalain
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Je passe sur le reste, mais ces quelques phrases pourraient évoquer
la problématique de certains enfants adoptés, qui essaient en vain
de trouver leur place dans le « nid », la famille, qui n’est pas
initialement la leur .. ? ? ? à suivre !

PS : merci à Marc Brunson et au CLH de m’avoir fourni toute une
documentation sur Lyssinum.(Klein, Broussalian, Sunil Anand,
Tribouillard, Sneevliet, Marotta, Mortelmans).

Dr M-N Domalain.

Il est violent, menteur, perturbateur...
mais au fond il a très bon coeur!!

Dr  M.-N. Domalain
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