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Cher ami,

Je réponds un peu tardivement a votre lette du 9 avril.
Pour ce qui concerne la publication, je pourrai écrire
un texte “ce que devrait étre la recherche
fondamentale en homéopathie” en donnant quelques
résultats in vitro sur des produis homéopathiques,
tels qu’Arnica. Le tout est que je trouve le temps de
le faire. Je suis tellement décu par 1’atonie des
homéopathes. Je pars pour 8 jours aux USA et je
suppose qu’a mon retour j’aurai votre réponse et que
cela me rappellera a mon devoir.

Bien cordialement.
J. Beenveniste
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Fraxinus americana
Observation clinique

Dr Ramon Frendo
Salon de Provence - France

13 novembre 1993: Femme, 52 ans

Symptomes physiques

- Bourdonnements d’oreille, « ’TORL m’a dit
que je les garderai. »

- Rhumatismes épaule, genou,cheville

- Prurit : bras, épaule, cou

- Lourdeur des jambes
- . . . - . 4 .

- Jambes enflées, agitation des membres inférieurs. « Je ne tiens

pas en place, j’ai toujours besoin de bouger. Quand je suis fatiguée

je n’avance plus. »

- Arrét des regles depuis 4 mois, bouffées de chaleur; fibrome utérin.
« Je me sens lourde, mon corps est lourd. »

Symptomes psychiques

« Tout s’est aggravé pour moi, a la suite des difficultés pour récupérer
ma petite fille. »

- Sa fille et son gendre sont divorcés, mais il y a des querelles entre
eux pour les week-end ou le pére prend l’enfant. Parfois il refuse de
rendre ’enfant a sa meére.

- « Je suis trés tourmentée par ce probléme. »

- Pleure en racontant son histoire

- « Je pense a une chose sur ma fille et ma petite fille et je vois le
mal. »

A quoi pensez-vous ?
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- « Qu'il va lui arriver quelque chose, ou qu’un jour on risque de ne
plus la revoir. » (parle de sa petite fille)

- « J’imagine que ma fille sera malheureuse »

Difficultés de mémoire

Concentration difficile

- « Enfant, j'imaginais souvent un danger, qu’'un homme me suivait. »
- « Souvent j’ai mal a la gorge », angines assez fréquentes

- Peur des accidents et qu’on enléve sa fille

Céphalées frontales et occipitales

Imagine souvent un malheur

Dans l'enfance — peur de l'orage, des militaires et du carnaval, car
on nous courait aprés

« Je suis tres famille, je pense avoir le coeur sur la main. En perdant
mon pére, j’ai perdu quelqu'un que j'adorais. Je lui demande sans
cesse de protéger ma fille et ma petite fille. »

Réves
R1 - récurrent
On kidnappe ma petite fille
R2 - On kidnappe ma fille pour lui faire du mal

R3 - On kidnappe ma petite fille, j’appelle la police

Dans les peurs, nous retrouvons la peur des hommes brutaux, la
malveillance, la maltraitance, la peur du vol d’enfant.

Dans les phantasmes c’est toujours le mal, le malheur.
Dans la réaction de défense :
- la police

- la protection

Prescription : Belladonna 15 CH - 30 CH - MK
1 dose par jour pendant 3 jours
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Février 1994

Trés peu d’amélioration. Un peu sur les céphalées et les bouffées de
chaleur.

Mais le noyau d’angoisse, qui est peur d’un mal, d'un malheur pour
sa fille et sa petite fille n’a pas changé, ni diminué. La réaction de
défense reste sur la protection.

Fraxinus americana 15-30 - MK
1 dose par jour pendant 3 jours

2 jours apres la 1000 K, elle me téléphone pour une angine. Gorge
rouge, pas de fiévre, courbatures.

Prescription : faire des gargarismes avec Calentula T.M diluée dans
de l’eau.

Avril 1994
« Je me sens beaucoup mieux en tout depuis Fraxinus americana. »

Les bouffées de chaleur et les crampes dans les mollets ont presque
disparu.

Les céphalées et bouffées de chaleur également, les jambes sont
moins lourdes

L’angine a passé en 2 ou 3 jours

«Je sens que c’est toujours pour les enfants que je m’angoisse,
mais quand ca revient, ca ne dure plus comme avant. L’esprit est
plus libre, les bourdonnements d’oreille ont diminué et je me sens
moins enflée. »

« Les douleurs a l’épaule et aux genoux ont diminué, je pleure
beaucoup moins. Je n’imagine plus des tas de malheurs, je ne
m’écoute plus comme avant, mais je peux passer a autre chose. »

En mai 2001

Son médicament est toujours Fraxinus americana, nous sommes a
50 000 K avec de bons résultats.

A pu vivre les problémes de sa fille (justice, tribunaux pour la garde
et protection de sa petite fille) sans étre malade. Quelques poussées
d’angoisse et céphalées, mais toujours de bons résultats avec
Fraxinus americana

Ramon Frendo
Salon le 15 Janvier 2002
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Fraxinus americana
Matiéres médicales

Matiére medicale - Allen

Ordre naturel. Oléacéae — nom commun, Cendre blanche
Préparation, teinture de ’¢corce

Source J.S. Wright expérimentation avec la teinture de 1’¢corce, 3
cuillérées a soupe pendant 3 jours

US Med investigation, NS, V2 1875 p 326

Téte : mal de téte accompagné de vertiges et suivi de fievre (premier,
2¢me et 3¢me jour)- Elancements douloureux derriére la téte et dans le
cou (3% jour)

Visage : la fiévre rend les lévres douloureuses

Selles : constipation

Organes urinaires : urine peu abondante et marron

Poitrine : douleur dans les poumons (2°"¢ et 3™ jour)

Extrémités : crampes aux pieds aprés minuit et ce pendant 3 nuits
apres la fiévre

Sommeil et réves : insomnie pendant la 1%¢ partie de la nuit - La
2¢me partie : réve que 2 hommes brutaux entraient dans ma maison,
en les mettant dehors j’étais coupé avec un couteau. J’appelais la
police et cela me réveilla. Je respirais trés vite et éprouvais un
sentiment de peur (2™ nuit)

Fiévre : froid, fievre progressive et bouffées de chaleur (1¢, 2% et
3fme jour) - Fiévre 2 jours apres larrét du médicament.
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Matiére médicale — Boericke

Hypertrophie de 1'utérus. Excroissances fibreuses, dégénérescence
et prolapsus. Tumeurs utérines s’accompagnant de sensations de
bearing-down. Boutons de fiévre sur les lévres. Crampes des pieds.
Chair de poule et bouffées de chaleur. Eczéma infantile.

Téte : Douleurs lancinantes dans la partie postérieure de la téte.
Dépression s’accompagnant d’agitation nerveuse et d’angoisse.
Point chaud au sommet du crane.

Appareil génital féminin : Hypertrophie de 1'utérus, col béant.
Leucorrhées aqueuses et non irritantes. Fibromes avec sensation
de bearing down, crampes dans les pieds, aggravées 'apres-midi et
la nuit. Dysménorrhée.

Abdomen : Sensibilité dans la région inguinale gauche ; douleur de
bearing-down irradiant dans la cuisse.

Relations : Comparer : Fraxinus excelsior - feuille de fréne - goutte ;
rhumatisme. Infusion de feuilles de fréne. Rademacher. Galéga — rue
de chévre- mal de dos ; faiblesse ; anémie et malnutrition. Augmente
la quantité et améliore la qualité du lait chez les femmes qui allaitent,
ainsi que l'appétit. Epiphegus ; Sepia ; Lilium.

Posologie : de dix a quinze gouttes de teinture, trois fois par jour.
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FRAXINUS AMERICANA
Etude thématique

Dr Ramon Frendo
Sallon de Provence

WHITE ASH

Pour I’étude d’une matiére médicale aussi petite, que nous allons
faire ensemble, nous allons voir comment la lecture du texte
homéopathique, en le mettant en correspondance avec les écritures,
trouve son ouverture, son sens, son chemin.

I - Etude Anthropologique

1 - Les peurs

- des hommes, avec le réve d’hommes brutaux qui rentrent dans la
maison

- des couteaux, réve d’étre coupé par un couteau

- sentiment de peur
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2 - Les pertes

- de la joie : tristesse, dépression, s’accompagnant d’agitation
nerveuse et d’angoisse

- du calme, du repos : agitation nerveuse, insomnie pendant la
premiere partie de la nuit.

3 - Egotrophie

1 - 2 hommes brutaux rentrent dans la maison

2 — mettre dehors des hommes brutaux

3 - la police, dans le sens ou cela peut étre une réaction de défense

- Discussion : peut-on prendre « hommes brutaux » comme
égotrophique, de méme que « mettre dehors des hommes brutaux » ;

ce symptome est-il égotrophique ?

- Etude du sens du mot brutal

Si le qualificatif se rapporte a ’auteur, c’est égotrophique, c’est
I’'homme qui est brutal.

Si le qualificatif met l’accent sur l'intention de faire du mal a une
personne par haine de l'autre, c’est alterlytique.

Face a la haine, passion de I’ame, ’homme a toujours 2
réponses possibles :

- choisir la vie et le bonheur
- ou choisir la mort et le malheur

Le 2%®¢ choix, c’est vouloir détruire 1’autre.
Le 1° choix, c’est choisir la vie en écoutant la parole,

I’homme peut prier, disant “ Pére pardonne lui le mal qu’il
m’a fait, car moi je ne peux pas. »

Ne pas aller trop vite dans le pardon, car pardonner sans avoir
nommé en profondeur sa haine et bien souvent notre incapacité a
pardonner, c’est égotrophique et superficiel.

Brutal : le Robert dit : “ Un brutal, c’est celui qui tient de la brute,
qui est animal, bestial, grossier avec des instincts et appétits brutaux,
passion brutale.

- violent, grossier, cruel, dur, emporté, féroce, irascible, méchant,

vif, violent.
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- d'un homme brutal, l'on dit que c’est un beeuf, un bouledogue, un
buffle, un cheval de charrue, ... un charretier.

Le Robert dit encore, que c’est un homme qui est resté a 1’état brut,
c’est-a-dire grossier, élémentaire, imparfait, informe, abrupt,
inintelligent, lourd, stupide, bestial, avec une force brutale,
brutalisant les autres.

J’ai donc pris homme brutal comme égotrophique primaire avec tout
le sens que nous devons entendre dans brutal comme le traduit le
Robert.

L’homme brutal dans Fraxinus Americana, c’est ’'homme resté a 1’état
brut comme ’homme primitif, c’est une non évolution et, cela, c’est
le refus de la Torah, et ce refus fait tomber 'homme de I’état brut
primordial dans la brutalité bestiale et, en égotrophie, il peut se
structurer dans la brutalité.

Ainsi la brute, c’est celui qui est resté a ’état brut, grossier, lourd
et ensuite c’est celui qui brutalise ’autre, par sa force, sa lourdeur,
son inintelligence et sa bestialité.

4 - La souffrance

- Vertiges — nous avons : mal de téte accompagné de vertiges suivis
de fiévre.

Symptémes caractéristiques

1 — mal de téte avec vertiges et fiévre

2 — la fiévre rend les lévres douloureuses

3 - réve que 2 hommes brutaux rentrent dans la maison ; en les
mettant dehors, j’étais coupé avec un couteau. J’appelais la police,
cela m’a réveillé.

Peur : je respirais trés vite.
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1 - Signification du vertige e

Quand nous avons un vertige, nous risquons
de perdre l’équilibre. Or le mot hébreu pour
équilibre (izoun) a la méme racine que (ozen)
qui signifie oreille.

Et en hébreu Nefesh c’est l'oreille et le corps.
Tout s’exprime en un, c’est-a-dire que l’oreille
c’est pour laisser entrer la parole (’homme a
recu de Dieu des oreilles bibliques pour
écouter sa parole) et le corps est fait pour étre demeure de la parole
(voir le livre : « le corps, demeure de la parole — lieu de guérison. »
Frére Pierre).

D’un point de vue physiologique, la capacité de 'homme a maintenir
son équilibre dépend de 3 osselets : le marteau, ’enclume et I’étrier.
Ces trois os minuscules sont situés dans l’oreille mouenne.

Question :

Le mal de téte avec les vertiges suivi de fiévre, qu’est-ce que cela
signifie dans Fraxinus Américana ?

Cela veut dire que, au lieu d’écouter la Parole Divine, Fraxinus a un
discours excessif, qui s’appelle les vains bavardages, et les vains
bavardages se passent dans sa téte, chauffant sa téte, d’ou la fievre
qui va étre dans la téte, car dans cette matiére médicale, la fiévre
est située dans la téte avec élancements douloureux derriére la téte
et dans la cou.

2 - 2%mc gymptéme caractéristique

La fiévre rend les lévres douloureuses.

Pourquoi ce symptéme ?

Nous avons dit que :

-fievre et téte douloureuse, c’est par excés de pensées qui produisent
dans sa téte de vains bavardages, ce qui donne la fievre.

- la téte, c’est le lieu de lintellect, et les lévres, c’est le lieu de la
Parole.

Nous avons fait aussi le lien avec vertige, équilibre, oreille et nous

avons vu que Fraxinus n’incline pas ses oreilles vers la Torah.
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Donc, nous avons un lien entre oreilles, vertiges, qui correspond a :
perte d’écoute de la parole.

Les lévres ont pour vocation de publier la louange a Dieu (psaume
50)

“ Seigneur ouvre mes lévres et ma bouche publiera ta louange “

Ainsi, nous comprenons que lorsque l’excés de pensées de Fraxinus
passe dans ses paroles en vains bavardages, la fiévre de sa téte
passe dans ses lévres et les rend fiévreuses et douloureuses.

Nous avons dégagé de nouvelles pertes :
- perte de ’écoute de la parole

- perte de l’équilibre

- perte de la louange

Ces pertes, non inscrites dans la matiére médicale, se lisent en
suivant notre lecture anthropologique biblique qui tient compte du
facteur hébreu, c’est-a-dire des reégles de lecture qui permettent la
lecture interprétative avec rigueur en traversant les 4 niveaux de
I’Ecriture. Fraxinus americana parle beaucoup suite a un excés de
pensées, d’ou cette fievre dans la téte et sur ces lévres, mais il
n’écoute pas et ne dit pas la parole.

3 - 3*mc Symptome caractéristique

Réve que 2 hommes brutaux rentrent dans la maison — en les mettant
dehors, il est coupé avec un couteau. Il appelle la police, et cela le
réveille. I1 a peur et respire trés vite.

Que signifie rentrer dans la maison ?

Rentrer dans la maison, c’est forcer la porte. Or, Israél est porte
dans la bible, dans l’apocalypse, parce que Dieu a trouvé en Israél
une porte pour déposer sa parole.

Ouvrir sa porte, c’est messianique, c’est pour laisser entrer la parole.
Le christ dit “ Je frappe a la porte et si quelqu'un entend ma voix,
qu’il m’ouvre, je prendrais le repas avec lui ” et la tradition nous
enseigne que ’homme et la femme peuvent se rencontrer par la parole.

En Fraxinus americana, les hommes ne viennent pas pour la parole,
qui est justice, car la justice au sens biblique, c’est publier la parole
de Dieu, “ Sa justice est toujours sur mes lévres lorsque je dis sa
parole .
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Ces hommes brutaux qui, en Fraxinus, rentrent dans sa maison,
c’est plein de sous-entendus, non précisés dans le texte mais notre
recherche c’est de faire apparaitre ce qui est caché derriére la lettre
et nous croyons que ce sont des hommes brutaux, tyrans,
destructeurs de la femme. Ainsi nous trouvons ici, lidolatrie, le crime
et le risque de viol, la malveillance et la maltraitance. En Fraxinus
le masculin est brutal face au féminin qui va se sentir sans
protection.

III — Lecture du psychodrame de Fraxinus

1 - La porte d’entrée
Fraxinus dans sa féminité a peur de la brutalité de ’homme.

Et pour faire face a cette peur, ’'homme a au fond de lui ce que dit
I’écriture en Deutéronome 30,15

- le choix de la vie et du bonheur : chemin
- le choix de la mort, du malheur : la convoitise

2 - La convoitise

Dans la convoitise, au lieu de choisir et d’écouter la Torah, ’'homme
fait le choix et I’écoute du discours du serpent.

Fraxinus cherche en lui la force et la protection et accepte le discours
du serpent qui dit “ tu as la force de te protéger. Tu n’a pas besoin de
Dieu pour te protéger “

Fraxinus se faconne lui méme, sans Dieu, dans la force instinctive,
brutale. Il force la porte des autres, impose ses paroles (lévres
fiévreuses) et ses actes, sa méchanceté.

Le risque de maltraitance et de malveillance est fort dans ce
meédicament. C’est un remeéde pour enfant ayant subi la maltraitance
et la malveillance.

3 - La chute

Fraxinus, au commencement, doit reconnaitre son état brut, informe,
encore inintelligent, et, a I’écoute de la Torah, recevoir l'esprit de
force (qui est I'un des 7 dons de I’Esprit) qui le protége de la brute,
des hommes violents et bestiaux, et, & son tour, protéger les autres
et les enfants de la maltraitance et malveillance.
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C’est l’esprit de force qui met sur nos lévres les paroles de
bienveillance, les paroles ou l'on ose dire Stop a la violence et a la
brutalité.

Essentiellement, nous le rencontrerons chez une femme qui a
subi la violence, ou dont les enfants subissent la violence d’un
homme brutal.

Chez ’homme, ce médicament est possible sous ’angle de la brutalité.
Avec bien sUr I’évolution possible vers la sagesse et l'intelligence si
la personne fait le choix spirituel mais en risquant de masquer la
brutalité qui a un moment peut ressortir.

4 - Le chemin

La guérison, c’est dans le retour a Dieu par l’esprit de force (don de
I’Esprit) qui est tendresse et douceur.

En Fraxinus, le chemin c’est par la bienveillance et par le fait de
lutter contre la brutalité par la parole en osant faire face. La police a
un réle protecteur dans la maltraitance. Le théme de la police a une
grande importance dans ce médicament.

'r_\

‘;.
|
B
Egotrophie

1 - la force brutale lui parait bonne pour
soumettre les autres

2 - dans une bonne égotrophie se
présente capable de protéger soi-méme
et les autres, mais 4 un moment donné, " |
il risque de laisser échapper sa brutalité
instinctive, sa violence.

Lyse

Subir la brutalité, la malveillance, la maltraitance, sans pouvoir le
dire.

Alterlyse

Sa brutalité n’est plus uniquement une force pour dominer, mais
détruire l'autre, c’est le crime, la violence bestiale, le risque de viol
est possible dans ce médicament.
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Chemin de guérison

Pour fraxinus, le chemin de guérison, c’est d’entendre les paroles
de I’Eternel qui donnent l’esprit de force. L’esprit de force est
une énergie émanant de la Parole Divine et irradiant dans nos
vies si nous sommes a ’écoute de cette Parole.

Ex. 15,2 - L’Eternel est ma force

Ps 18-3 - Eternel, ma force et mon appui

2 Cor 12-9 - Saint Paul se réjouit de sa faiblesse parce que la
force du Christ habite en lui. C’est dans ma faiblesse que je suis
fort.

C’est donc la force de Dieu qui nous protége, alors que
fraxinus cherchait la force en lui-méme.

Ps 31,3 - Soit pour moi un rocher protecteur
Ps 52,9 - Voila ’'homme qui ne prenait pas Dieu pour protecteur

Protection dans la Bible se met en relation avec la parole
bienveillante.

Prov 14,23 Les lévres des sages sont une protection pour eux

«

Donc, sans cesse, nous pouvons dire
sur mon cceur et sur mes lévres “.

‘ que tes paroles soient

Confiance en Dieu

Ps 5,12 - Tu protéges ceux qui se confient en toi.

Mots clefs

- réves d’hommes brutaux qui rentrent dans la maison

- réves d’étre coupé par un couteau

- peurs des hommes brutaux

- joie et agitation

- tristesse

- police comme réactions aux peurs

-  hommes brutaux a brutalité, a bestialité, a malveillance, a
maltraitance, a inintelligence, a lourdeur, a l’extréme, la
force de la béte.

- la parole peut étre violente, bestiale,ou bestialité sans parole

- chemin : parole bienveillante, attentive, qui donne la force
recevoir la force a travers des paroles et le visage du prochain.
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Indications cliniques

- psychiques :
- depression
- perte de la parole
- traumatisme : c’est avoir subi la brutalité
- anxiété = pour soi-méme et sa famille avec peur
des agressions

- physiques :

- téte : - céphalées avec pensées excessives

- chaleur dans la téte
- bouche : - stomatite

- herpés labial
- gorge : - pharyngites, angines, relation avec la parole
- digestives : - douleurs crampoides, coliques, intestinales
- génitales : - fibrome

- col béant

- bearing-down avec dysménorrhées

- excroissance fibreuse

- dégénérescence du col

- cancer possible

- prolapsus

- herpés génital
- membres inférieurs : - crampes
-dos : - douleurs de la colonne cervicale, dorsale, lombaire
- peau : - eczéma et prurit

La caractéristique : - soit avoir subi la brutalité
- soit étre investi dans la brutalité
- soit les deux
et, avec ces caractéristiques, la violence, la force brutale.
Le reméde permet ’accés a la parole et a la force de vie qui donne la
bienveillance.
Granitum murvey
(cfr Revue: 37.3)
i g
Comparaisons ﬁ&'ﬁq#

Granite

A envié l’esprit de force.

En granite, la force se traduit par le rocher
de granit qu’il veut étre, la maison en granit,
solide forte et puissante.

Dans ce reméde, le poids généalogique est trés fort. Les enfants
sont gardés dans la maison solide et puissante des ancétres. Avec
le risque d’inceste (réves d’inceste) , le risque d’attachement a la
toile du passé des parents, de la maison.
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Fraxinus americana
Etude
Dr Ramon Frendo

Petiveria

Envie la force qui le rend invulnérable.
Petiveria, quand il a vu les animaux, les bétes a
cornes et a griffes, la force et la puissance des
animaux sauvages et féroces, a eu peur et a
cherché a dominer et a étre supérieur aux
animaux.

Au lieu d’accueillir sa supériorité naturelle que
Dieu lui donnait par l’esprit, l'intelligence, la
parole et les mains( la main de 'amour et de la
bienveillance), il a cherché a régner sur le monde
animal par la force animale en lui-méme et il est
tombé dans la béte. Il est devenu la béte dans
les cas extrémes.

Réves d’avoir des griffes, ses ongles poussent comme des griffes.
Ce réve s’est retrouvé dans trois cas guéris.

La traduction de ce réve, c’est que, dans le réel, la personne peut
recevoir la tendance a se battre en réve comme le bon chemin pour
elle, car elle voit les autres comme des bétes.

L’homéopathie nous enseigne que chacun se bat avec les armes et
les moyens de son psychodrame inconscient. Petiveria se bat avec
ses mains, ses ongles, en griffant, en déchirant, etc...C’est ici
I'importance de changer notre regard, le libérer de ses tromperies
(ses écailles), pour le tourner vers la lumiére.

Dr Ramon Frendo

Dr Ramon Frendo ﬁ

Revue Belge D’Homoeopathie 2004 n°4
36





