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KALI-TODATUM

CAS CLINIQUES

Deux cas extraits de Biomagazine n°® 43 de sept 1989 du dr A. Brunet, qui
prescrit souvent kali-i dans des cas de rhumatisme.

1° cas Mme B. née en 1923-aigu

Antécédents: troubles thyroidiens, asthme, vie suractive (travaille Jjour et
nuit), ostéite du maxillaire supérieur.

Juin 83 : douleur brusque genou droit la nuit, aggravée en fin de nuit et aux
premiers mouvements, agg par l'humidité qu’elle prévoit 24h a 1l'avance. RX
normal. Localement genou empaté sur la face interne. Angoissée. Recoit rhus-tox.
15 jours plus tard: pas d'amélioration: elle ne peut plus bouger son genou. Les
jours précédents toujours aggravation en fin de nuit et aux premiers mouvements,
mais ensuite amélioration jusqu’au soir; recherche de froid pour le genou.

Sur ces antécédents et les modalités de la douleur (agg nuit, amel aux
mouvements longs et au froid, sensibilité au changement de temps): kali-i qui la
guérit en 2 jours. Rhus-tox n'aime pas le froid et se fatigue aux mouvements; il
est sycotique, alors qu'ici les antécédents sont syphilitiques.

2° cas Mme X. née en 1923-chronique

Petite, maigre, agitée. Genu valgum gonflé; elle marche la jambe @ a
demi-fléchie, 1l'extension n’est plus possible: les antiinflammatoires et les
injections de cortisone n’ont rien donné: on propose la chirurgie. Les douleurs
sont surtout marquées en fin de nuit, agg a 1’humidité, ressenties dans le genou
et le tiers supérieur du tibia, améliorées dans la journée. Elle avait une
infection dentaire et une sinusite maxillaire.

Le caractere agité, la maigreur, associés aux modalités de la douleur (agg le
nuit, amel le jour par les mouvements, aussi dans 1'os) font prescrire kali-i.
Apreés un an, l'amélioration permet l'extension et le dégonflement du genou.

Les caractéristiques du rhumatisme syphilitique:

l)déformations de membres (genu valgum-varum, pied plat-valgum-varum) .
2)RX: becs de perroquets, zones d'hyper ou hypocondensation, ...
3)déficiences circulatoires veineuse et capillaire.

4)hyperlaxité ligamentaire de l'articulation atteinte.

NATURE

L’iodure de potassium (KI) se présente sous la forme de cristaux cubiques
incolores et transparents, solubles dans 1l'eau et la glycérine, peu dans
l1'alcool. Il a une saveur salée, piquante, un peu nauséeuse. Il a été longtemps
employé par la médecine classique a doses massives pour traiter la bronchite
asthmatique (activation de la Dbronchosécrétion) et la syphilis (fonte des
tumeurs syphilitiques tertiaires, associés au mercure). L’intoxication a 1’KI
donne d'abord des troubles digestifs : anorexie, salivation, nausées,
vomissements, diarrhées; puis turgescence et hypersécrétion muqueuses surtout
oculaire, nasale et respiratoire: enfin dépression circulatoire grave, éruptions
cutanées et troubles nerveux (céphalées, délire, troubles sensitifs). C'est un
remede trop peu prescrit par les homéopathes.
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MODE D' ACTION HOMEOPATHIQUE

Son action est aigué et surtout chronique, profonde.
1)ACTION DE K
A)Dépression circulatoire: hypotension artérielle
B) Dyscrasie sanguine: tendance hémorragique
C)Etat hydrogénoide: oedéeme poumons et larynx
2)ACTION DE I
Symptdémes d'hyperthyroidie: agitation, sensation de chaleur, tachycardie,
amaigrissement. ..
3)ACTION DE KALI-I
A)Action inflammatoire
l)muqueuses: oedeme et gonflement, hypersécrétions normales ou acres et
verdadtres (yeux, salive, voies respiratoires, digestives et génitales)
2)séreuses et tissus conjonctifs: infiltration oedémateuse
(plevres, articulations, endocarde, méninges).
3) lymphatiques: engorgement ganglionnaire
4)périoste
5)peau: infection, vésicules, ...
B)Action syphilitique
proche de Mercurius que Kali-i antidote: destruction de 1l'iris; wulceres de
gorge, nez, organes génitaux; céphalées intenses; gonflement dur des glandes;
tendances aux tumeurs; agg nocturne.
C)Troubles circulatoires
tachycardie, arythmie, variations de TA dans les 2 sens (combinaison de la
dépression circulatoire de K et de la sympathicotonie de I).
D)Action tuberculeuse
E)Action hydrogénoide: oedeme poumons et larynx.
F)Dyscrasie sanguine: tendance hémorragique.

Dans la suite de 1l'exposé, l'origine des symptdmes sera notée par la référence
au paragraphe sur le mode d'action de Kali-i: A3, B, D...

MIASME

Trimiasmatique, mais surtout syphilis. Dans Barthel: %3,P1,Sl.

ETIOLOGIES'

1.MENTALES
Ailments from work mental 4/59 (Schmidt)

2 .AUTRES
1)1406 SYPHILIS 3/47
2)1374 MERCURY abuse of 3/47
3)Eruptions rentrées
4) Tabagisme
5)Allergie
6)Le retour d'éage
7)La nourriture froide
FOOD AND DRINKS milk ailments from cold 1/2 calc-silicata.

! Les chiffres avant les symptomes renvoient aux pages du répertoire de Kent. Les symptomes sans chiffres sont
extraits du Synthesis.



MENTAL

Kali-i est tres actif, treés nerveux, avec des anxiétés et des peurs. Tout va
mieux s'il peut sortir a l'air et marcher longtemps. La longue marche ne le
fatigue pas. Au repos, il redevient nerveux.
40 EXCITEMENT 3/162
wine as from 1/4
72 RESTLESSNESS,nervousness 1/249
anxious 1/74
82 STARTING easily 1/39
noise from 2/50
3 ANGUISH 1/49
4 ANXIETY 2/201
9 walking while open air amel 2/5
60 JESTING 2/36
54 IMPETUOUS 1/64
Si pour une raison pathologique, il est cloué a la maison, il devient irritable,
cruel, rude, grossier, méchant, tres désagréable pour 1l'entourage.
CRUELTY inhumanity 2/26
57 IRRITABILITY 3/245
children towards 1/1
89 TOUCHED aversion to being 2/33
63 LOQUACITY 2/96
63 MALICIOUS 1/64
sadness in 3/1
70 QUARRELSOME 1/90
3 ANGER violent 1/35
55 INDIFFERENCE, apathy relations,to her children 1/5
HARDHEARTED family with his 1/1
Cela peut évoluer:
l)en crise de larmes
92 WEEPING 1/167 evening-night-in sleep-on waking
61 LAMENTING 1/75
75 SADNESS 2/249
SADNESS aversion to see her children, devotly attached children become
burdensome (difficiles & supporter) 3/1
2)en crises de folie
56 INSANITY madness paroxysmal 1/7
63 MANIA,madness 1/79
night 1/2
DEMENTIA 1/32
of syphilitic 2/5
3)vers l'inconscience
89 UNCONSCIOUSNESS 1/155
80 SCHRIEKING brain cry 2/21

GENERALITES

Un remede chaud, aggravé par la chaleur et amélioré a 1l'air; surtout en
marchant.
1366 HEAT sensation of 2/86
1411 WALKING amel 3/113
1412 in open air amel 3/89
1413 WARM room agg 3/85
stove agg 2/18
1343 AIR open,desire for 3/84
1344 amel 3/120
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Cependant, 11 est sensible au changement de temps et & 1'humidité; il prend
facilement froid (surtout rhumes).
WEATHER change of agg 1/94

cold wet w agg 1/129

wet w agg 2/129
COLD in general agg, take cold, tendency to 3/145
On retrouve l'atteinte syphilitique de beaucoup d’organes
1342 NIGHT 3/176
1346 CANCEROUS AFFECTIONS 1/15
1346 CARIES of bones 3/54
1367 INDURATIONS 1/75

glands 2/75

1345 ATROPHY GLANDS 3/24
1377 PAIN bones night 3/18
1357 EMACIATION 2/116
Mais il y a aussi quelques symptdmes de sycose:
1343 ABSCESSES glands 3/33
1358 EXOSTOSES 2/18
INFLAMMATION bones-perioste-appendice-glands-joints-muscles-nerves-synovitis.
SWELLING bones-glands-joints-periosteum.

MODALITES

AGGRAVATION

1342 NIGHT 3/176 particuliérement en fin de nuit: MORNING 5a:m 1/17
1344 AIR, seashore 1/6

1371 LYING 1/51

1373 side,on painful agg 2/81

WARM agg 3/157

1407 TOUCH agg 2/138

AMELIORATION
1344 AIR open amel 3/120
COLD amel 1/101
COLD air amel 2/120 mais la modalité inverse COLD agg 1/123 existe aussi pour
les muqueuses internes, qui sont hypersensibles au froid, surtout:
l)nasale: 326 CORYZA cold on becoming 1/6
2)digestive: nourriture froide 1362 FOOD cold drinks agg 1/56
food agg 1/63
1374 MOTION amel 2/119
1411 WALKING amel 3/113
air,in open amel 3/89

SECRETIONS

Elles sont vertes ou vertes-jaundtres, épaisses, copieuses, purulentes, parfois
fétides, par les muqueuses nasales, oculaires, auriculaires et vaginales et par
les ulceres.

ALIMENTATION

Désirs

beer, coffee, hot drinks, milk, warm drinks, warm food, wine.
Aversions

coffee, cold food, fish, milk, soup.
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PATHOLOGIES LOCALES TYPIQUES

HEAD

1)Douleurs intenses (B), surtout nocturnes, aux tempes et au front (sinusite)
(A1) .
132 PAIN headache in general 3/257
night 2/108
midnight after 5 a:m 3/2
morning waking on 5 a:m 3/4
rising amel 3/18
161 Forehead in middle 3/26
nose above root of 3/50
166 PAIN Sides,one side 3/173
both 3/28
178 burning Forehead 3/62
180 PAIN cutting heat agg 1/1
motion amel 1/1
181 Temples 3/64
187 lancinating heat agg 1/1
motion amel 1/1
Temples 3/15

198 pressing Sides air,open amel 2/1

209 stitching Forehead eyes over 3/38
left 3/5

212 Temples 3/141

2)Eruptions nodulaires sur le cuir chevelu (A4).
115 ERUPTIONS boils 3/18
nodes 2/13

3)Le périoste du crédne est nodulaire (A4).
117 EXOSTOSES 2/10

4) Les cheveux changent de couleur et tombent (B).
120 HAIR color changes 1/1

falling 1/94

gray becomes 2/11

EYE

l.Inflammation de la mugueuse conjonctivale et des paupieres avec
irritation, injection, mais surtout infiltration oedémateuse et sécrétion
purulente verdatre (Al).

236 CHEMOSIS (=infiltration oedémateuse conjonctivale formant un
bourrelet autour de la cornée) 3/29

267 SWOLLEN conjunctiva gland 1/5

243 INFLAMMATION conjunctiva pustular 2/42

237 DISCHARGES of mucus or pus 2/76

244 INJECTED conjunctiva full of dark vessels 2/52

264 REDNESS lids 3/66

267 SWOLLEN lids 3/100

267 oedematous 2/28

270 WINKING painful (1' a ajouter)
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2.Inflammation a caractere syphilitique de 1’iris(B).

242 INFLAMMATION iris 2/43

242 night agg 3/10

242 syphilitic 3/17

NOSE

1.Inflammation catarrhale sous diverses formes, avec écoulement
jaunédtre-verdédtre purulent et extension possible aux sinus (céphalées
frontales), & la gorge, au larynx, aux Dbronches, aux yeux (Al). Il y a des
symptémes généraux comme état grippal, fievre, frissons.

L'air aggrave cette inflammation, au contraire de 1'état général qui le
pousse a se promener dehors longtemps, habillé; en conséquence, quand un

malade a deux modalités qui se contredisent, il souffre beaucoup car il ne
peut trouver une bonne place. Le malade prend froid sans cesse et éternue
continuellement.

324 CATARRH 2/171
325 CATTARH extend to frontal sinuses 2/19
325 CORYZA 3/97

326 annual 2/31

326 asthmatic breathing 1/17

327 discharge with 3/160

329 extending to frontal sinuses 2/6

329 DISCHARGE bloody 3/124

330 copious 3/74

330 with stuffing (bourrage) of head 3/7
331 greenish 3/68

331 black 3/1

333 viscid tough 3/45

333 yellow 3/80

333 yellowish-green 1/31

350 SNEEZING frequent 1/83

350 innefectual efforts 2/32

350 violent 2/62

2.Destruction syphilitique profonde du nez, avec ulceres, caries

osseuses, ozéne (B). Le nez se ramollit et s'aplatit.

324 CARIES 1/16
343 OZOENA 3/56
343 PAIN in bones pulsating 3/2 (anan).

344 boring bones extending to forehead 2/1
345 burning, smarting bones 3/4

353 ULCERS inside 2/14

354 septum 2/51

MOUTH

Infiltration oedémateuse (Al; B) donnant:
410 PAIN Tongue root night before going to sleep 3/1 (avec sensation de mort
imminente comme si le pharynx allait se fermer)
évoluant vers les ulceéres et le cancer:
428 ULCERS 3/69
Tongue 3/50
420 STOMACACE 3/42 (ulcération fétide)
398 CANCER Tongues 2/25



THROAT

Catarrhe ulcératif, oedémateux, douloureux (Al, B):
450 DRYNESS 2/195

451 ELONGATED Uvula 3/38

451 ENLARGEMENT of tonsils 2/32

458 PAIN 2/120

459 speaking on 3/11

459 swallowing on 3/138

459 talking 3/7

462 pressing, swallowing on 3/10
464 stinging, swallowing on 3/13
464 talking while 3/2
469 SWELLING Tonsils 2/82

469 Uvula 3/40

469 oedematous 2/2

469 SYPHILITIC affections 3/16
470 ULCERS 2/69

470 Fauces 3/20

STOMACH

La mugqueuse est enflammée, particuliérement aggravée par la nourriture et les
boissons froides, contrairement a la modalité générale (Al). La soif est
augmentée suite a cette irritation muqueuse avec sécrétion et suite a la

diarrhée déshydratante. Au début de 1'évolution, le malade a faim ; ensuite, il
perd 1’appétit car sa muqueuse ne supporte plus les aliments, et entraine de
la flatulence comme lyc et carb-v, nausées, vomissements, hoquet.

1362 FOOD cold drinks agg 1/56
cold food agg 1/63
529 THIRST extreme 2/187
477 APPETITE increased 1/71
479 wanting 2/203
493 ERUCTATIONS empty 3/200
501 HICCOUGH 1/47
506 NAUSEA cold drinks after 1/22
507 eating after 1/106
516 PAIN burning digestion during 1/1

ABDOMEN

Kali-i y ressent diverses sensations pénibles, surtout la nuit: mouvements
intestinaux, ballonnement, crampes, borborygme (Al).

541 ALIVE sensation of something 1/20

547 FLATULENCE 1/166

550 GURGLING 1/68

RECTUM

Propension a la diarrhée.



KIDNEY

D'abord oedéeme et polyurie (A2,E) (l’cedeme et 1'hypersécrétion augmente la

soif) .

667 KIDNEY SWELLING 1/1

685 URINE COPIOUS 2/230

657 BLADDER URINATION frequent 1/183
puis néphrite et oligurie albumineuse:
662 KIDNEY INFLAMMATION 2/80

680 URINE ALBUMINOUS 2/108

URETHRA

Urétrite avec écoulement caractéristique, épais, verdatre, indolore (Al):
669 DISCHARGE gleety 3/70

670 painless 3/22

670 gonorrheal 2/77

670 greenish 2/14

670 chronic 1/4

670 thick 1/3

670 purulent 2/39

671 thick 2/21

GENITILIA MALE

667 PROSTATE GLAND ENLARGEMENT 2/47

713 GENITALIA MALE ULCERS Penis chancres 1/34

714 hard edges 22/1
693 ATROPHY Testes 3/16

GENITALIA FEMALE

Regles douloureuses avec frégquents besoins d'uriner (B):
654 BLADDER URGING to urinate menses before 3/1

Leucorrhées caractéristiques: verdatres, irritantes, corrosives,

malodorantes (trichomonas?) (Al):

721 LEUCORRHEA acrid,excoriating 2/86
722 greenish 2/25

722 offensive 1/41

LARYNX and TRACHEA

Oedéme et douleur d' écorchure (Al,B,E):
751 OEDEMA glottidis 3/15
753 PAIN rawness 1in air passages Larynx 3/83

COUGH

La toux est provoquée par l'irritation du larynx et de la trachée, avec
expectorations verdétres:

781 NIGHT midnight after 5 to 6 a:m 1/1

788 DRY expectoration hawking, later copious green sputum 1/1

794 IRRITATION in air passages from larynx,in,from 1/133

795 trachea, in, from 2/94

816 EXPECTORATION greenish 3/79



CHEST

1.Les voies respiratoires profondes subissent le méme processus
catarrhal infiltrant et sécrétant: bronchite, asthme, oedeme pulmonaire
(A1,B,E) :

835 INFLAMMATION Lungs 2/93
830 OEDEMA pulmonary 2/29
763 RESPIRATION asthmatic 2/149

764 midnight after 5 a:m 1/1
764 children 1/14

765 hay asthma 2/18

766 difficult 3/259

2 .Tuberculose pulmonaire (D)
879 PHTISIS pulmonalis pituitous 3/32

3.Coeur: palpitations et pouls rapide (C):
873 PALPITATIONS Heart 2/103
877 walking 2/19
PULSE slower than the beat of heart 3/13
endocardite (A2) 835 INFLAMMATION Heart endocardium 2/35
péricardite (A2) 835 pericardium 2/29

4.Glande mammaire: atrophie et tumeur (B):
824 ATROPHY Mammae 3/16
882 TUMORS Mammae 1/10

5.Pleurésie (A2)
836 INFLAMMATION Pleura 2/53
839 left 2/1

EXTREMITIES

Kali-i irrite les séreuses et les tissus fibreux (A2).Les articulations (surtout
genoux et hanches) sont gonflées et douloureuses.

L'inflammation peut étre de nature goutteuse. Le malade ne peut rester
tranquille, a besoin d'air, de mouvements. Il présente une aggravation
nocturne tres marquée, ainsi qu'une aggravation au début du mouvement, mais la
continuation du mouvement l'améliore, et tant qu' il se remue, il a moins mal.
La douleur s'étend dans 1'os avoisinant. Il peut y avoir aussi tendinite,
myosite, périarthrite, névrite.

1017 HIP Joint disease 2/63

1018 INFLAMMATION Joints 2/39

1018 synovitis 1/19
1044 PAIN night 2/44

1045 rheumatic 3/127

1046 syphilitic 3/8
1046 walking amel 1/19
1046 warmth agg 1/13

1047 Bones 2/52

1047 Joints gouty 2/121

1047 rheumatic 2/94

1067 Hip night 2/19

1068 lying 1/5

1072 Knee night 2/19

1073 lying 2/14

1076 Leg bones 2/13

1076 tibia 2/32

1076 night 2/5

1200 SWELLING Knee gouty 2/6
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La sciatique de Kali-i présente les mémes caractéristiques:
1064 PAIN Lower limbs sciatica 3/90

1064 night 2/30

1064 air open amel 3/4

1064 bed in 2/6

1065 lying 2/10

1065 on painful side 3/9

1065 motion amel 2/28

1066 walking amel 2/16

SKIN

Eruption da' urticaire géant, nodulaire, avec sensation de brtGlure

généralisée (A5):

1321 ERUPTIONS urticaria nodular rosy (erythema) 1/20

1315 papular 3/24

Tendance aux infections cutanées, aux éruptions vésiculeuses et
bulleuses (pemphigus),aux ulceres:

1309 ERUPTIONS boils small 3/14

1322 vesicular 2/120

1312 herpetic 2/110

1314 zoster zona 1/42
1318 roseola syphilitic 3/2

1339 ULCERS syphilitic 3/30
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DIAGNOSTIC DIFFERENTIEL

KALI-I IODIUM | HEPAR |RHUS-T | MERC | CALC-F
Thermique |chaud chaud frileux frileux moyen | frileux
Besoin de |[+++ ++ Agg en +++ - +
mouvement

fatigue :oui marchant |fatigue

Si au

immobile-

non au mvmnt

mvmnt
Sensible 1 0 2 4 2 1
changmnt
temps
appétit Bon puis | Trés bon |variable peu variable

nul
Aqq par 1 0 0 3 1 0
boissons
froides
digestion |lente rapide |mal faible hépatique
sécrétions |vertes purulentes |rouillées |Jaunes- |Vert herbe

vieux vertes
fromage
Rhuma- +++ + ++ +++ + +++exostoses,
tismes carie,nodosité,
déformation

POSOLOGIE

Toutes dilutions...

CORRESPONDANCES CLINIQUES

Les plus frégquents sont: syphilis, hyperthyroidie, céphalées, conjonctivite,
coryza, rhume des foins, laryngite, pneumonie, asthme, pleurésie, palpitations,
rhumatismes.

EN RESUME

Patient chaleureux, agité, avec des inflammations muqueuses et séreuses,
évoluant vers des destructions tissulaires.

Michel De Greift - Institut Belge d'Etudes Thérapeutiques asbl - 17/11/1990.




